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1. Johdanto

Lastensuojelulain mukaisesti hyvinvointialueen on laadittava lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittdmiseksi hyvinvointialueen toimintaa
koskeva alueellinen lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, joka hyvaksytdan hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja tarkistetaan vahintaan
kerran neljassa vuodessa. Suunnitelma on osa hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman lisaksi
laaditaan alueellinen opiskeluhuollon suunnitelma ja neuvolapalveluiden toimintasuunnitelma.

Lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tulee sisaltad suunnittelukaudelta tiedot:

1) lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta alueella;

2) lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka ongelmia ehkaisevista toimista ja palveluista alueella;

3) lastensuojelun tarpeesta alueella;

4) lastensuojeluun varattavista voimavaroista,

5) lastensuojelulain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun palvelujarjestelmasta;

6) yhteistyon jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien yhteisdjen ja laitosten vélilla; seka
7) suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta.

Tama lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on laadittu yhteistydssa hyvinvointialueen toimialueiden keskeisten toimijoiden kesken.
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2. Lasten ja nuorten kasvuolot seka hyvinvoinnin tila 2

Lasten ja nuorten (0-14 v.) maara vahenee Pohjois-Pohjanmaalla noin 15% vuoteen 2030 mennessa.
Palvelutarpeiden ennakoidaan kuitenkin suhteellisesti kasvavan.

Lapset ja nuoret tarvitsevat yha useammin kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen yksilollista tukea. Kiusaamisen ja
syrjinn&n kokemukset nakyvat kouluterveyskyselyssa. Myos yksinaisyys ja perheiden taloudellinen ahdinko
nousee esille kyselyissa. Mielenterveyden haasteet ovat lisddntyneet lapsilla, nuorilla, ty6ikaisilla seka perheissa.
Muutoksen taustalla on useita syita. Pahoinvointi nakyy myo6s sosiaalihuollon ja lastensuojelun ilmoitusten
maarissa seké lastensuojelun yha kasvavissa tarpeissa. Toisaalta lapsille ja nuorille suunnatut perustason
mielenterveyspalvelut eivéat ole kyenneet riittavassa maarin vastaamaan hoidon tarpeisiin ja psykiatrisen
erikoissairaanhoidon tilanne on ollut haastava resurssien puutteen ja kuormituksen suhteen.

Aikuisten lisdantyneet mielenterveys- ja paihdeongelmat heijastuvat myds lasten ja nuorten palvelutarpeisiin.
Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujen kysynnassa on ollut kasvua ja sen ennakoidaan jatkuvan.
MyGs neuropsykiatriset oirehairiot lapsilla ja nuorilla ovat olleet kasvussa, ja tdma nakyy seka
mielenterveyspalveluiden, psykiatristen palveluiden, lapsiperheiden sosiaalipalveluiden ja lastensuojelun
kysynnassa.

Lapsiperheiden sosiaalipalveluiden ja lastensuojelun osalta on haasteena useat tietojarjestelmat ja erilaiset
tilastointitavat. Pohteen laajuisesti ei ole saatavilla kaikilta osin luotettavaa tilastotietoa palveluiden tarpeesta



2. Lasten ja nuorten kasvuolot seka hyvinvoinnin tila )

Lapset ja nuoret:

Nukkuminen alle 8 h

Liikunta korkeintaan yhtend pdivana viikossa vdh. 1 h
Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti pdivéssa
Raittius, viikoittainen alkoholinkayttd

Kiinnostava vapaa-ajantoiminta nuorille

Aikuiset:
Alkoholin liiallinen kayttd
Paivittdinen tupakointi

Myﬁntefst‘a kehltysta’

Lapset ja nuoret:

Koettu terveys

Ruokatottumukset (aamupala, koululounas)
MNettiriippuvuus, huumeiden saamisen helppous
Positiivinen mielenterveys, masennusocireilu,
ahdistuneisuus, huoli mielialasta, sydmishairioriski
Erittdin heikko osallisuuden kokemus, ldheisen ystdvan
puute

Tietdsd asuinalueen harrastusmahdollisuuksista
Perheen rahatilanne kohtalainen tai huonompi
Kouluinnostus, koulunkdynnistd pitdminen
Oppimis- ja keskittymisvaikeudet
Koulukiusaaminen

Muiden perheenjidsenten vilinen fyysinen vikivalta

Aikuiset:

Tinkiminen ruoasta, |ddkkeists ja ladkarikdynneista
rahanpuutteen takia

Positiivinen mielenterveys, merkittdva psyykkinen
kuormittuneisuus

Riittdmattdmasti nukkuvat

Paivittdin nuuskaavat

Paivittdisen eldminsa kokeminen erittdin tai hyvin
turvalliseksi, pdivittdisen eldamansa kokeminen
turvattomaksi

Kielteists kehityse

Havaintoja Kouluterveyskyselyn tulosten kehityksestd vuosilta 2017-2023 ja Terve Suomi -
tutkimuksen (entinen FinSote) tulosten kehityksesta vuosina 2020-2022.

Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Kouluterveyskyselyn ja Terve-Suomi-tutkimusten mukaan Pohjois-
Pohjanmaalla asuvat lapset kokevat olevansa tyytyvaisempia
elamaansa kuin useimmilla muilla hyvinvointialueilla.

Pohjois-Pohjanmaan lasten ja nuorten paivittaisessa arjessa ja
elamassa on kuitenkin kehittynyt viime vuosina huolestuttavaan
suuntaan. Joissakin asioissa on nahtavissa myoés myoénteista
kehitysta, mutta vaaka kallistuu kielteisen kehityksen puolelle.
Tilanne alkaa heiketa nuorilla, joiden tyytyvaisyys elaméaansa on
maan keskitasoa. Nuorten (ja tyoikaisten) tilanne on heikentynyt
vuodesta 2019 lahtien.

Lisaksi hyvinvointia haastaa moni asia, joissa ei ole tapahtunut
viime vuosina selkeaa kielteista tai myonteista kehitysta. Erityisen
huolestuttavia havaintoja viime vuosilta ovat positiivisen
mielenterveyden heikkeneminen seké psyykkisen oireilun,
paivittdisen turvattomuuden kokemuksen ja perheenjasenten
valisen fyysisen vakivallan selkea lisaantyminen.



Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

3. Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavat seka
ongelmia ehkaisevat toimet ja palvelut

Lapsille ja nuorille suunnattuja ennaltaehkaisevia perustason palveluita ovat aitiys- ja lastenneuvolapalvelut, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut, opiskelu- seka oppilashuollon kuraattori- ja psykologipalvelut seka kasvatus- ja perheneuvonta. Nama
palvelukokonaisuudet seka niiden toiminta ja tavoitteet on méaaritelty erikseen neuvolasuunnitelmassa ja alueellisessa opiskeluhuollon
suunnitelmassa, jotka ovat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman liitteita

Perustason palveluina tuotetaan myos lapsiperheiden sosiaalityota ja —ohjausta sekéa perheoikeudellisia palveluita. Liséksi kaikille
yhteisesti tuotetut perustason suun terveydenhuolto, vastaanottopalvelut ja l1adkinnallinen avokuntoutus on tarkoitettu tarpeen mukaiseen
hoitoon. Matalalla kynnyksella toteutetut mielenterveys- ja paihdepalvelut ovat keskeinen osa perustason ennaltaehkaisevaa toimintaa.

Kuntien varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja nuorisotyon palvelut seka jarjestdjen ja seurakuntien palvelut ovat keskeisia
ennaltaehkéaisevia palveluita.

Opiskeluhuollon ja neuvolapalveluiden kokonaisuudet on kuvattu erikseen alueellisessa opiskeluhuollon suunnitelmassa ja
alueellisessa neuvolapalveluiden toimintasuunnitelmassa sekd osana hyvinvointisuunnitelmaa.

Korjaavia erityistason palveluita ovat lastensuojelun avohuollon tukitoimet sek& sijaishuollon palvelut, joissa on kyse kodin ulkopuolisesta
sijoituksesta, kuten perhehoidosta, ammatillisesta perhehoidosta ja laitospalveluista. Myos lastenpsykiatria, nuorisopsykiatria ja
somaattinen erikoissairaanhoito kuuluvat erityistason korjaaviin palveluihin. Sosiaali- ja kriisipaivystys vastaa osaltaan kiireellisiin lasten
ja nuorten palvelutarpeisiin

ié



4. Lastensuojelun tarve

29942

33483

36 501

128 72t

Vdestomaara 17 440 11359
Lastensuojeluilmoitukset 16736 (laskennallisesti 18 % kaikista alle 18 vuotiaasta P-P vdestostd)
Lapset, joista on tehty lastensuojeluilmoitus* = 8 854 (9,6 %)
Ennakolliset lastensuojeluilmoitukset * 142 (laskennallisesti 6,7 % kaikista alle 18 vuotiaasta P-P véestosta)
Yhteydenotf)t.so.smal.l Iluoltoon lapsen tuen 1920 (laskennallisesti 2,1 % kaikista alle 18 vuotiaasta P-P vdestostd)
tarpeen arvioimiseksi

0, 0,
Lapset, joista on tehty lastensuojeluilmoitus (5)'82(‘; ;’ é\/j 8,5% 13,4% 13,1% 3,5%
Avohuollon asiakkaat 958 (3,2 %) 1239 (3,7 %) 1498 (5,2 %) 3695
Uudet avohuollon asiakkaat 389 (1,3 %) 402 (1,2 %) 547 (1,9 %) 1338
Huostassa vuoden aikana olleet 120 (0,4 %) 268 (0,8%) 227 (1,3%) \ 204 (1,8%) 819
Uudet huostaanotot vuoden aikana 21(0,07%) 27 (0,08%) 75 (0,26 %) 123
Kodin ulkopuolelle sijoitetut 269 (0,9 %) 402 (1,2 %) 691 (2,4 %) 146 (0,4 %) 1508
Kiireellisesti sijoitettu* 369 (0,4 %)

Ammatillinen

Laitoshoito

Muu sijoitusmuoto

Yhteensa

Perhehoito
Huostassa 31.12.22
olevan lapsen 506 (66%)
sijoitusmuoto*

perhekotihoito

61 (8 %)

197 (26%)

5 (1%)

769

o Lastensuojelu 2022, tilastoraportti (julkari.fi)
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5. Lastensuojeluun varatut voimavarat

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueella lastensuojelussa sosiaalityontekijoiden mitoitus on
varmistettu riittavilla vakansseilla, jotka mahdollistivat vuoden 2023 aikana 35 asiakasta/tydntekija
ja vuoden 2024 alusta lahtien 30 asiasta/tyontekija. Virkojen tayttamisasteet vaihtelevat alueittain.

« Jarjestamissuunnitelmaan on kirjattu tavoitteeksi vuoteen 2026 mennessa lastensuojelun
asiakasmaarien vaheneminen 10% vuoden 2022 tasosta ja kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten
osuus vastaavan ikaisesta vaestosta on tavoitteena olla enintaan 1,2%.

« Jarjestamissuunnitelman ja tuottavuus- ja taloudellisuusohjelman mukaisesti sijoituksessa olevien
lasten osalta hyvinvointialueen omana toimintana tuotettua perhehoitoa ja sijaishuoltoa tullaan
vahvistamaan ja lisddmaan, ja ostopalveluita vdhentdmaan

» Tavoitteena on, etta lapsi, nuori ja perhe saavat tarvitsemansa tuen oikea-aikaisesti kotiin tai arjen
ymparistoon, jolloin raskaimpia palveluita kayttavien osuus vahenee ja koettu hyvinvointi kasvaa.

8
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7.1. Lapsiperheiden sosiaalipalveluiden ja
lastensuojelun palvelujarjestelma

Sosiaalipaivystys ja 3 \

Universaalit palvelut: psykososiaalinen tuki
sosiaalihuollon neuvonta ja ohjaus, digitaaliset palvelut, yhteydenotto palvelutarpeen akillisissa jarkyttavissa /
arvioimiseksi/lastensuojeluilmoitus tilanteissa /

Sosiaalihuoltolain mukaiset palvelut

Matalan kynnyksen palveluita, asiakkuus ei vaadi aina sosiaalityontekijaa, tavoitteena on edistaa ja
yllapitaé toimintakykya, sosiaalista hyvinvointia, turvallisuutta ja osallisuutta

Palveluita mm.: palveluohjaajat ja Pyyda apua —kanava, ennaltaechkéiseva tyd, kasvatus- ja perheneuvonta, tukiperhe,
lapsiperheiden sosiaalityo ja lapsiperheiden aikuissosiaalityd, taloudellinen tuki, lapsiperheiden kotipalvelu,
sosiaalihuoltolain mukainen perhety®

Palvelutarpeen
arviointi

Palvelutarpeen
arviointi tehdaan
yhdessa perheen
kanssa. Arviointi

Lastensuojelun avohuollon palvelut sisaltaa
Tukevampia palveluita, asiakkaalla on aina lastensuojelun sosiaalitydon asiakkuus, tavoitteena on edistaa ja tukea lapsen yhteenvedon
myonteista kehitysta seka tukea vanhempia heidan kasvatustehtavassaan. asiakkaan
Palveluita mm.: lastensuojelun sosiaalityo, tehostettu perhety0, lasta kuntouttavat hoito- ja terapiapalvelut, koko perheen tilanteesta ja
sijoitus perhe- tai laitoshoitoon, lapsen harrastusten ja perheen taloudellinen tukeminen, ja lyhytaikainen sijoitus kodin sosiaalipalvelujen
ulkopuolelle ja tuen tarpeesta

Lastensuojelun palveluja tarjotaan
lapselle, jonka kasvuolosuhteet
vaarantavat hanen kasvuaan ja

kehitystaan tai joka itse
kayttaytymiselldén vaarantaa niita..

10
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7.1.1. Lastensuojelun kehittamisen painopisteet

Tavoitteena on, ettd ennaltaehkéaisevat ja perustason palvelut vahvistuvat ja lapset, nuoret ja perheet saavat tarvitsemansa tuen
oikea-aikaisesti kotiin tai arjen ymparistoon, jolloin raskaimpia palveluita kayttavien osuus vahenee ja koettu hyvinvointi kasvaa.
Lastensuojelun kehittaminen on kuitenkin yhtaalta tarkeaa, jotta laadukkaan lastensuojelun avulla lapsilla ja nuorilla on mahdollisuus
kuntoutua ja heidan koettu hyvinvointinsa vahvistuu.

Lastensuojelun kehittdmisen keskeisia painopisteita:

« Vahvistetaan jarjestamislain mukaisesti omaa palvelutuotantoa sijaishuollon vaativan ja erityistason laitoshuollon osalta
» Vahvistetaan omaa perhehoitoa ja tukiperhetoimintaa

« Mahdollistetaan tiivis esihenkilotyo pienten lastensuojelun vastuuyksikoiden avulla

» Kehitetdan lastensuojelua tavoitteellisesti pitkaaikaisen suunnitelman mukaisesti

» Kehitetddn asiakasprosesseja yhdessa muiden palveluiden ja toimialueiden kanssa

» Tavoitellaan laadukasta, oikea-aikaista ja asiakaslahtoista asiakastyota

« Turvataan tyontekijoille kehittymismahdollisuudet mm. laadukkaan tdydennyskoulutuksen kautta

« Otetaan kayttoon mentorointimalli kaikissa Pohteen lastensuojelun vastuuyksikdissa



7.2. Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden
palvelujarjestelma

Lasten ja nuorten porrastettu tuen ja hoidon malli
Terapiat etulinjaan-koulutusvalikoiman mukaan

- Interventionavigaattori.fi

4. porras: pitkat psykoterapiat,
erikoissairaanhoito

Hoidon ja tuen tarpeen arvio 3. porras: lyhytpsykoterapiat,

JSSHISad JeLUBBA LUOPIOH

Y

1. porras: ohjattu omahoito,
opiskeluhuollon tukitoimet

0. porras: omahoito
(Mielenterveystalo.fi)

Terapiat
etulinjaan Oireiden ja toimintakyvyn taso

12
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Digitaalinen sote-keskus X

< TAKAISIN

Tervetuloa mielenterveys-chattiin!
Digitaaliset mielenterveyspalvelut ovat apunasi, kun
tarvitset tukea mielenterveysongelmissa tai
elamankriiseissa

Palvelu on kaytGssa 18-vuotta tayttaneille.

Hatatilanteessa hakeudu terveysaseman
akuuttivastaanotolle, paivystykseen tai soita 112

Mielenterveys-chat on auki arkisin klo 8.00-20.00 ja
28.08.2023 alkaen myos viikonloppuisin kio 8.00-
20.00.

Taytathan ennen kirjautumista Terapianavigaattorin.

TERAPIANAVIGAATTORI >

KIRJAUDU MIELENTERVEYS-CHATTIIN >

é



7.2.1. Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden

kehittdmisen painopisteet Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

Perusterveydenhuollon tyoryhmat lasten ja nuorten mielenterveys-, paihde- ja
riippuvuushairioiden hoidossa

» Palveluita johtaa
terveydenhuollon
substanssiosaaja - mahdollistaa
erikoissairaanhoidon
jalkautumisen perustasolle

Lastenpsykiatrinen
erikoissairaanhoito

Nuorisopsykiatrinen

Avopediatrinen toiminta erikoissairaanhoito

Lapsen tai nuoren monimuo-
toisen kuntoutustarpeen
arviginti, kun oireet ovat
pediatrian, neurclogian ja
psykiatrian rajapinnassa.

Vaikeiden hairiciden hoito Vaikeiden hairiciden hoito

Jalkautuvat konsultaatiot

Jalkautuvat konsultaatiot

» Selkiytetaan ja maaritellaan eri
toimintoihin osallistuvien
tyontekijoiden tehtavia

o M aarltEI Iaan ja kuvataan lasten mielenterveys- nuorten mielenterveys- palvelut,
. - . tyoryhma Perhekeskus- tyéryhma jotka kaikki
moniamm atl | I ISte n palve I UJ en Lievien ja keskivaikeiden verkoston Lievien ja keskivaikeiden toimivat pal-
o . S hiirididen hoito muut palvelut hairididen hoito velukolko-
p rosess It Ja SOVItaan yhte|5ty0n Kouluihin jalkautuva hoito Kouluihin ja oppilaitoksiin ;12;2?;;119“&
Perustason hoidon koordinointi jalkautuva hoito nimen alla

periaatteista

» Yhden kontaktin periaate,
yhteisOvaikuttavuuden malli ja
integraatio, jossa potilas/asiakas
saa avun osaajien yhteistyolla

Perusterveydenhuollon

Tuki kouluterveydenhuollon
mielenterveystyolle

Kouluterveydenhuolto

Lievien hiirididen hoito

-4—p Yhieistyd

Perusterveydenhuollon

Perustason hoidon koordinointi

Tuki koulu- ja opiskeluterveyden

huollon mielenterveystyslle

Koulu- ja

Lievien hairididen hoito

opiskeluterveydenhuolto

Muut
nuorten

é



8. YhteistyO erl
toimijoiden valilla

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut, mukaan lukien

perustason ja erityistason palvelut, toteutetaan
Pohteella perhekeskusmallin mukaisesti.
Perhekeskuksessa toimii moniammatillisessa
yhteistydssa lapsiperheiden sosiaali- ja

terveydenhuollon palveluja sekéa kuntien, jarjestbjen ja

seurakunnan palveluita

Pohteella toimitaan yhteisdvaikuttavuusmallin
toimintaperiaatteiden mukaisesti, mika tukee seka
lasten, nuorten ja perheiden ongelmien
ennaltaehkaisya, oikea-aikaisten palveluiden
saamista ettd toiminnan jatkuvuutta ja
perhekeskusten yhteistoimintaa eri toimijoiden valilla

Lapsiperheiden sosiaalipalveluissa otetaan koko
Pohteen alueella kayttoon Pyyda apua —
viestikanava, jonka kautta voi pyytaa apua, kysya
neuvoa tai jattaa yhteydenottopyynnon. Ohjausta ja
neuvontaa saa myds puhelimitse.

lapsi tai nuori ja hanen I3hiverkostonsa.
Huoli tai askarruttava asia kannattaaot-
e

taa
varhain, jolloin toimintamahdollisuuksia
on vield runsaastl. Joskus lapsen tuen
tarpeen arviointi ja tuen suunnittelu on
hyvi tehdd monialaisessa verkostossa,
jossa tuen tarpeeseen voidaan vastata
Kok 1 Verkostolhin kut:

"
taan mukaan aina mybs lapsen huolta-
jat. Nuoren tilanteessa on tarkedd

ettd nuorl I inen osa

omaa verkostoaan.

Muutos perheen
tilanteessa

20 n

sosiaali- ja
i1 terveyspalvelut POhde
jérjestot lahelset Pohjois-Pohjanmaan
seurakunta l ' hyvinvointialue
‘ &5 ”' & /l tarvittavat toimijat
Koti £ ) mukaan-vastuutydntekijan
ot nimedminen tarkead
perusopetus kulttuuri,
opiskeluterveydenhuolto vapaa-aika ja

| R e

Yhteydenotto

Arjen tarkeat
ihmiset koolle

nuorisotoimi

harrastustoiminta

Tarvittava tuki ja
seurantatapaamiset

sl

perhetys,

Sivistystoimi ja
kuntien muut
palvelut.
Kuntien terveytta
ja hyvinvointia
edistéva toiminta.

Johtaminen ja yhteensovittaminen

jap ta,
lapsiperheiden sosiaalitys, a
sosiaaliohjaus,
perheoikeudelliset palvelut

Jérjestdjen,
seurakuntien
sekd Kelan toiminta
ja palvelut

Lapsi, nuori ja
perhe seka
ldheisverkosto

1.11.2021

* Puhe-, fysio-, ravitsemus-, ja toimintaterapia
** Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto voivat olla osa perhekeskusta



8.1. Monialaisen yhteist

PERHEKESKUSTIIMI sinun ja
perheesi apuna, ratkaisuja arkeen
yhdessa miettien

Haluaisitko vinkkeja arjen asioihin?
Onko sinulla huolia lapsen kasvusta, kehityksests tai

oppimisesta?
Tarvitsetko tietoa tai tul
kanssa?

kea nepsyplirteisen lapsen
Vanhemmuutta

vahvistava tuki S

0 L "
)
P kenitys ja oppiminen

Mietityttaaks parjaaminen lapsen kanssa?
T

tukea

keskustella lapsen kasvatukseen liittyvista asioista?

tai

Kasvatuksellinen tuki

Jalkeiseen elamasn lasten kanssa?

tai tarvitko tuk

tukea
littyvissa asiolssa?

Kysy lisda terv

tai y (

reydenhoitajalta tai

Elsmanmuutos

sinua

a. Han auttaa

jarjestamisessa.

Lisitietoja palveluneuvoja Hanna Puranen
p. 040 6212736 tai Pyyda neuvoa -napin kautta

Seuraa somessa @liminganperhekeskus.

=) o<

) 4
“ PERHEKESKUS

Olemassaolean asiakk:
ekijinkart

Juast

Perheet

Olemassalevan
asiakkuuden/vastuu-
rydntekijin

Verkostojen kokoaminen palveluohjauksen tehtévind, esimerkki

Verkostokdytantsihin
madritellyt toimijat
+ Polla

ajanvarausmahdollisuus
+  Palvelulupaus 2 vkoa

uuden
aitus

Alkuarviointi (PT/
Ls)

Hoidon tarpeen

Perhekeskuksen arviointi

palveluohjaus o

Huumeiden kiytosti kiinni jidnyt ensi-
kertalainen ohjataan pian koko Pohteen
alueella hoitoon rangaistuksen sijaan -
Oulun pilotista hyvii kokemuksia

Hyvinvointialue Pohde laajentaa Hoito syytteen sijaan -toimintaa Oulusta koko
hyvinvointialueelle ja nuorista kaikkiin ensikertalaisiin, jotka jaévat kiinni laittomien
paihteiden kaytosta.

on malleja an)

Hyvinvointineuvolan toimintamalli

Oulussa

Tuen tarpeen

o tunnistaminen

M

Tiedon etsiminen

TERVEYDENHOITAJA

B

\‘
N

\
PERHETERAPEUTTI PAIHDETYONTEKUA
\ )

NEUVOLAPSYKOLOGI SOSIAALITYONTEKUA

Yhteyden ottaminen

‘b KOLMANNEN SEKTORIN
TOIMUAT

Pohde

Pohio_is-P_ohiqnnjqon

Palvelun toteutus

Lapsen tuen polku

Palvelutarpeen arviointi

Seuranta ja arviointi

Keskustelu palvelun

o tarpeesta

VAlitén

o reagointi

\%

o Tilanteen

arviointi /
paatos

Tuki arjen

o haasteisiin

koko perhesn

Asia

uunni telman
laatiminen

@ i

Tydmuodot:

« Tyspariyiskeney

+ Ketikaymnit

* Verkestogalsernt "

s OULU | mssasessss e — .

5 e Varhaiskasvatoksen Sosianlityontexisa Kuntoutuspalveluiden paihdetyoatexisa tarvittasssa AR gk

‘:l:mz::’::"“w ( ) tyontekija /by tyontekiyh Lnntnto:::.tum vesh 1le e
s & 8 ™M \G% 8 @w POP

Ammattilaig-  Meuvolan terveydenhoitaja

verkosto tukena Wanarmns

PALVELUOHJAUKSEN TIIMIRAKENNE/LUONNOSTELUA

Aikuisten mielenterveys- ja
piihdepalveluiden
alveluchjaus

LNP palveluohjaus (Raahe,
Siikajoki, Pyh#joki, Kalajoki,
Merijarvi

(resurssi :1%4)

Aikuisten
sosiaalipalveluiden
palveluchjaus

Palveluohjauksen tiimi

oidon tarpeen arviointi,
lasten ja nuorten
perustason mt-palvelut
psyk.sh

Perhekeskuksen é

palveluneuvonta

3. sektorin
tyontakija

Oppilashuolion tyontekiiat
kouluikhiselle lapselle ja nuorelle

sote

TOIMINTAMALLIKAAVIO RIPE-HANKE
Riippuvuushairidisten nuorten hoitomalli perusterveydenhuollossa

Nuoret, vanhemmat, koulu,

Kaikille avoin puhelinaika paivittain,
lastensuojelu, muut tahot

konsultaatio, hoidon arviointi,

Tuki. neuvonta, ohjaus,
Lastensuojelun yksikot perhetapaamiset

NEPSY- kordinaattori

Konsultaatio,
verkostotyd, perhetyd,
arvionti

Walk in- vastaanotto,
sovitut asiakaskaynnit,
konsultaatiot, ohjaus ja
neuvonta, verkostotyd
arvioinnit

Asiokastyd, konsultaatio,
parityd, perhetapaamiset

Konsultaatio, paritydskentely, interventiot,
verkostotyd. asiantuntijan rooli



Pohde

Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

8.1. Monialaisen yhteistyon malleja @

<>

Sijoitetun lapsen koulupolku

Lapsen
koulupaikka
varmistuu

Lapsi sijoitetaan tai
suunnitellaan sijoitusta

Sijoitus tai

Koulunkaynnin aloittaminen, tuki ja seuranta s
koulu paattyy

Yhteydenotto:

%+ Sosioalitydntekijd on )

yhteydessd opettajaan, 0
lapseen, huoltajiin jo

sijaishuoltopaikkaan

Jos lapsi sijoitetaan

toisesta kunnasta, e
opettaja on yhteydessd

sijoittavaan kuntaan,

lapsen asioista o
vastaavaan

sosiaalitydntekijdén jo

kertoo

koulupeolkumallista

Kerrotaan taustatiedot ja
sovitaan tapaaminen

Ensimmdinen
tapaaminen:

tutustutaan lapsen
kokonaistilanteeseen
ja sovitaan
tydskentelystd

nimetdén tiimi lapsen
asioissa

tutustutaan ja
luodaan suhde
lapseen

*e

!

)

b

e

A

e

A

e

!

s

Kartoitukset:

pedagoginen
psykeloginen
terveydentila
kasvuympiristo
sosiaaliset suhteet

Selvitetddn, mitd on
tehty ja mitd tulee
vield tehdd sekd
sovitaan vastuut ja
roolit

Yhteenveto

kartoituksista ja )

yhteinen
suunnitelma:

%+ kiiyd&dn lépi lapsen,
vanhempien,
sijaishucltopaikan ja
tiimin kanssa

%+ yhteinen suunnitelma

%+ tukitoimet

*I.III.III.III.III.IIIlllIlII

Sevrantatapaamiset
ja monialainen
yhteistyo

Lapsen tarpeet ja
arkikokemukset keskigssd

Uusintakartoitukset
tehdiiéin tarpeen mukaan

Muistettavaa [;

Lastensuojelun . 1
sijoitustilanteessa \_;% Koulun tukitoimet \_ﬁ

Tutkimus- ja ]
tukitoimet 7

hoitopolut L




Pohde
Pohjois-Pohjanmaan
hyvinvointialue

9. Suunnitelman toteuttaminen ja
seuranta

« Mittarit jarjestdmissuunnitelmasta ja strategiasta ja hyke/hvs
« Hyte-kertoimet

« Osavuosikatsaukset, tilinpaatos
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