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Opiskeluhuoltosuunnitelma

1 JOHDANTO

Opiskeluhuolto on oppilaitoksissa' tehtavaa tyota, jolla edistetdan, pidetaan ylla ja luodaan edellytyk-
sid lapsen, oppilaan ja opiskelijan hyvalle oppimiselle, psyykkiselle ja fyysiselle terveydelle seké so-
siaaliselle hyvinvoinnille?. Opiskeluhuoltoty6tad ohjaa lapsen edun ensisijaisuus ja hyvinvoinnin edis-
taminen.

Opiskeluhuollossa tuetaan lasten ja nuorten oppimista ja hyvinvointia koulun arjessa seka edistetdan
kodin ja koulun yhteisty6ta. Yksilokohtaisella opiskeluhuollon palvelulla tarkoitetaan kuraattorin, kou-
lupsykologin ja terveydenhuollon palveluita, joita on saatavilla Limingan kouluilla. Yhteisollinen opis-
keluhuolto on ennaltaehkaisevaa, moniammatillista ja koko yhteis6a tukevaa.

Opetuksen jarjestaja eli Limingan kunta on laatinut opiskeluhuoltosuunnitelman, jossa kuvataan
opiskeluhuoltotydn toteutuminen Limingassa. Opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltaa esi- ja perusope-
tuksen seka lukiokoulutuksen osalta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista varten:

1. arvion opiskeluhuoltopalveluiden kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuolto-

palveluista,

2. toimenpiteet koulu- ja opiskeluyhteison yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamiseksi,
toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamisesta yksilokohtaisen opiskeluhuollon osana,
4. kuvauksen yhteistyon jarjestamisesta oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa tyds-

kentelevien ja muiden tahojen kanssa, jotka tukevat oppilaiden hyvinvointia,

5. suunnitelman oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisi-
suunnitelman.

w

Opetuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuoltosuunnitelman tavoitteena on yhtenaistaa opiskeluhuol-
lon kaytanteita ja keventaa yksittaisten yksikdiden suunnitteluty6ta. Opetuksen jarjestdjan opiskelu-
huoltosuunnitelma korvaa aiemmat koulu- ja oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltosuunnitelmat, jotka
ovat poistuneet laista ja Opetushallituksen valtakunnallisista maarayksista. Opetuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen opetussuunnitelman.

Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdan oppilaitoksissa edelleen ensisijaisesti lahipalveluna, vaikka jarjes-
tamisvastuu on siirtynyt hyvinvointialue Pohteelle. Limingan kunta opetuksen jarjestdjana varaa opis-
keluhuollon toimijoille asianmukaiset tilat koulujen ja lukion yhteydessa. Koulukohtaiset opiskeluhuol-
toryhmat ja yksittaisen oppilaan tai opiskelijan tueksi koottavat monialaiset asiantuntijaryhmat jatkavat
tyotaan.

Opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa kunnan ja
hyvinvointialue Pohteen toimijoista koostuva monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Monialai-
sessa ohjausryhmassa on Pohteen ja koulujen edustus seka opiskelija- ja huoltajajasenet ja muiden
kumppaneiden edustajat. Opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltaa koulutuksen jarjestajakohtaisesti maari-
tellyt opiskeluhuoltotyon tavoitteet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteutta-
miseksi ja seuraamiseksi omavalvontana. Ohjausryhma vastaa omavalvonnan toteutumisesta. Opis-
keluhuoltosuunnitelmassa kuvataan myos, miten opetuksen jarjestaja seuraa opiskeluhuoltosuunni-
telman toteutumista kouluilla ja tekee tarvittaessa tarkistuksia suunnitelmaan.

! Oppilaitoksella viitataan myds esiopetuksen yksikkoihin.
2 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos



Opiskeluhuoltosuunnitelma
Opiskeluhuoltosuunnitelma on laadittu yhteistydssa Limingan OPS-tyéryhman ja opiskeluhuollon oh-
jausryhman kanssa. Opiskeluhuoltosuunnitelma on osa Limingan kunnan lasten ja nuorten hyvinvoin-
tisuunnitelmaa, joka paivitettiin joulukuussa 20223. Suunnitelmaa on paivitetty toukokuussa 2025 Op-
pimisen tuen uudistuksen yhteydessa. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa asetetut tavoitteet tukevat Las-
ten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteita ja ovat voimassa vuosina 2023—-26. Tavoitteet mit-
tareineen on keratty liitteeseen 1.

Limingan ladkehoitosuunnitelma sivistys- ja hyvinvointipalvelujen toiminnassa ja suunnitelma oppilai-
den suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta, joka on nimeltdan Limingan koulujen kiu-
saamisen vastainen malli (SiHy-Itk 21.3.2023/§ 24), taydentavat opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Koulujen
kriisisuunnitelmat taydentavat myds opiskeluhuoltosuunnitelmaa. Kriisisuunnitelmiin sisaltyvat myds
suunnitelmat oppilaiden ja opiskelijoiden suojaamiseksi tupakkatuotteilta ja paihteilta.

Limingan opiskeluhuoltosuunnitelma rakentuu kunkin asiakokokonaisuuden alle esi- ja perusopetuksen
seka lukiokoulutuksen osioiksi.

2 ARVIO OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARPEESTA JA KAYTETTA-
VISSA OLEVISTA OPISKELUHUOLTOPALVELUISTA

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista (koulu-
terveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot ilmoite-
taan koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten
henkilétydvuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittadvyys huomioiden oppilaiden ja
kouluyhteison tarpeet, terveystarkastusten ja henkildstomitoitusten toteutuminen seka palvelujen jar-
jestdminen maaraajassa.

2.1 Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka
opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimer-
kiksi kouluyksikdiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston erityispiirteet. Arvossa
huomioidaan lisdksi esimerkiksi eri ikaisten, oppilaskohtaista tukea tarvitsevien ja maahanmuutto-
taustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyddynnetaan monipuolisesti paikallista lasten
ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota on koottu myos oppilailta
ja huoltajilta, opetushenkilostolta ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

2.2 Arvio kaytettivissi olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestajan arviossa kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista on ilmoitettu kaik-
kien opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilétydvuodet. Opiskeluhuollon ammattilaisia ovat
kouluterveydenhuollon toimijat, koulukuraattorit ja koulupsykologit.

3 SiHy-ltk 12.12.2022, § 98



Opiskeluhuoltosuunnitelma
Paikalliset toimintatavat

Arvio Limingan opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja arvio kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalve-
luista on koottu alla olevaan taulukkoon. Perusopetuksen osalta arviot on esitelty kouluittain. Hyvin-
vointialue Pohteelta saatava opiskeluhuollon resurssi on kirjattu opiskeluhuoltosuunnitelmaan henki-
I6tyévuosina. Opiskeluhuollon laskennalliseen resurssiin vaikuttavat yksikon koko, S2-oppilaiden/opis-
kelijoiden maara ja oppilaskohtaista tukea saavien lasten ja oppilaiden maara.

Psykologi- ja kuraattoripalveluita jarjestettdessd* yhdella kuraattorilla voi olla enintdan 670 oppi-
lasta/opiskelijaa vastattavanaan. Yhta psykologia kohden saa olla enintaan 780 oppilasta/opiskelijaa.
Kouluterveydenhuollossa® suositeltu oppilasmaara yhdella terveydenhoitajalla on 460 ja laskarilla
2100 oppilasta. Opiskeluterveydenhuolto® edellytta toisella asteella yhden kokopaivaisen terveyden-
hoitajan 570 opiskelijaa kohti ja yhden kokopaivaisen laakarin 1 800 opiskelijaa kohti.

Opiskeluhuollon henkiléston tarve henkilotydvuosittain - [Opiskeluhuollon henkiléston toteuma 2025
yksikko kuraat- [psykologi [|adkari  [terveyden- kuraat- [psykologi ladkari terveyden-
tori hoitaja tori hoitaja

Ojanpera 0,5 0,4 0,2 0,7 0,6 0,0 0,05 0,6
Liminganlahti 1,5 1,3 0,5 2,1 1,5 0,0 0,2 2,0

Tupos 1,1 0,9 0,3 1,5 1,2 0,0 0,2 1,5

Lukio 0,5 0,4 0,2 0,6 0,5 0,25 0,05 0,5
Esiopetus 0,2 0,2 - 0,4 0,1 0,0 - neuvolath

Taulukko 1. Limingan opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
2025.

3 TOIMENPITEET YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON EDISTAMISEKSI

Yhteisollinen opiskeluhuolto on olennainen osa esiopetuksen, perusopetuksen ja lukiokoulutuksen
toimintakulttuuria ja sen kehittdminen edellyttaa johtamista. Oppilaiden ja opiskelijoiden terveyden ja
hyvinvoinnin edistaminen kuuluu’ yhteiséllisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa,
jolla seurataan ja kehitetdan yhteisdllista ja yksildkohtaista hyvinvointia seka terveellisen, turvalli-
sen ja esteettdman oppimisympariston syntymista. Yhteisdllisen tydn tavoitteena on myds edistaa
lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden mielenterveyttd ja oppimista sekd ehkaistd syrjaytymista. Op-
pilaitoksen henkilékunnalla on ensisijainen vastuu koulu- ja lukioyhteisén hyvinvoinnista.

Limingan opiskeluhuoltosuunnitelmassa on kuvattu yhteisollisen opiskeluhuollon jarjestamisen peri-
aatteet koulutusmuotokohtaisesti. Yksikkokohtaiset tarkennukset tehdaan esiopetuksen, koulujen ja
lukioiden osalta niiden lukuvuosisuunnitelmaan.

3.1 Yhteisollinen opiskeluhuolto esiopetuksessa

4 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 a § (16.12.2021/1146)

5 Lastenneuvolan ja kouluterveydenhuollon henkilostomitoitussuositukset 2023, THL
¢ Henkildstomitoitussuositus, Opiskeluterveydenhuollon opas, STM 2021

7 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 6 §



Opiskeluhuoltosuunnitelma

Esiopetuksessa opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana kaikkia esiopetusyksi-
koitd tukevana yhteiséllisena opiskeluhuoltona. Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan esiope-
tusyksikdn toimintakulttuuria, jossa edistetaan esioppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosi-
aalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta. Yhteiséllinen opiskeluhuolto on suunnitelmal-
lista ja tavoitteellista tyota esiopetuksen arjessa. Opiskeluhuoltotyd on jokaisen esiopetuksessa tyos-
kentelevan tehtava. Yhteisollinen opiskeluhuolto esiopetuksessa toteutuu jokaisessa esiopetuksen
yksikossa yksikkokohtaisesti.

Opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan
o yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat esiopetuksessa
o esiopetusyksikkdkohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

3.1.2 Esiopetuksen yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmén toimintatavat ja kiytinnot

Esiopetuksen yhteisdllinen opiskeluhuoltoryhma vastaa yhteisdllisen tydn suunnittelusta, kehittadmi-
sesta, toteuttamisesta ja arvioinnista. Ryhmaa johtaa varhaiskasvatusjohtaja. Ryhmaan kuuluu li-
saksi esiopetusyksikdiden johtajat, apulaisjohtaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja ja terveyden-
hoitaja. Tarvittaessa kutsuttuna paikalla ovat myos psykologi, koulukuraattori, sosiaalitydntekija, pe-
rusopetuksen laaja-alaiset erityisopettajat ja esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajat. Opiskelu-
huoltoryhman tapaamisen koolle kutsujana toimii varhaiskasvatusjohtaja tai esiopetusyksikdn joh-
taja. Suunnittelu tarkoittaa opiskeluhuollon kokonaisuuden koordinointia Limingan kunnan esiope-
tuksessa ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja yhteistydkaytannodista sopimista.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtava on yhteisén hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan
suunnittelu, kehittdminen ja arvioiminen seka terveyden ja turvallisuuden edistdminen. Opiskeluhuol-
toryhman tydskentely on yhteiséllista ja ennaltaehkaisevaa. Tydn kohteena voi olla esiopetusryhma
tai koko esiopetusyksikon yhteiso. Asioita kasitellaan yleisella ja yhteisolliselld tasolla, eika ryhma
koskaan kasittele yksittaista lasta koskevaa asiaa.

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu 3—4 kertaa lukukauden aikana. Esiopetusyksikon johtaja tiedottaa
yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmaa tapaamisista sovitun kaytanndén mukaisesti ja kutsuu myds
koolle mahdollisesti muita moniammatillisia yhteistyétahoja. Opiskeluhuoltoryhma suunnittelee, ar-
vioi ja kehittda toimintaansa saannollisesti. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyt asiat
dokumentoidaan varhaiskasvatuksen opiskeluhuoltoryhman kansioon. Poissaoloja seurataan ja
poissaoloihin puututaan Poissaolojen portaat -mallin mukaisesti.

Kunnan esiopetuksen yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman alaryhmina toimivat esiopetuksen yksik-
kokohtaiset opiskeluhuoltoryhmat. Yksikkokohtaiseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat esiopetusyk-
sikdn johtaja, apulaisjohtaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja seka kutsuttuna terveydenhoitaja,
perusopetuksen laaja-alainen erityisopettaja sekad hyvinvointialueen yhteistyétoimijat. Yksikkékoh-
taisesta opiskeluhuoltoryhmaa johtaa esiopetusyksikon johtaja, joka toimi ryhman tapaamisten kool-
lekutsujana.



Opiskeluhuoltosuunnitelma
Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat:

¢ Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisdlliselle ja ennaltaehkaisevalle tydlle yhteistydssa
hyvinvointialueen toimijoiden kanssa

o Ryhma- ja yksikk6kohtaisen hyvinvointitiedon hyédyntaminen yhteisollisen opiskeluhuollon toi-
menpiteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelusta ja paivittdmisesta vastaa varhaiskasvatusjohtaja ja esi-
opetusyksikd/-yksikdiden johtaja(t)

o Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

o Esioppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

¢ Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapojen
varmistaminen

e Tyo6rauhan tukeminen

e Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen (esiopetuksen ja varhaiskasvatuksen kiusaamisen ehkaisysuunnitelma

e Esiopetusyhteison ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteiséllisen hyvinvointi-
tydn vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

3.2 Yhteisollinen opiskeluhuolto perusopetuksessa

Limingan perusopetuksen kouluilla on yhteisesti sovitut kaytannét hyvinvoinnin, terveyden ja turvalli-
suuden seurantaan seka yhteistyohon ja kaytanteisiin terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa. Limingan koulujen kriisisuunnitelmat tadydentavat opiskeluhuoltosuunni-
telmia. Niissa on kuvattu muun muassa tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkaisyyn ja
kayttoon puuttumisen toimintamalli. Poissaolojen ehkaisy, suunnitelmallinen seuranta ja poissaoloihin
puuttuminen kasitellaan opetussuunnitelman luvussa 5. Kiusaamisen vastainen toimintamalli I10ytyy
kunnan nettisivulta osiosta Koulunk&ynnin tuki, kuten myos Limingan ladkehoitosuunnitelma sivistys-
ja hyvinvointipalvelujen toiminnassa.

Oppilaita koskevat koulukohtaiset Kouluterveyskyselyjen, Move-testien sekd KiVa-kyselyjen koulu-
kohtaiset tulokset kdydaan lapi koulujen yhteisdllisissa opiskeluhuoltoryhmissa. Niissa sovitaan myds
mahdollisista toiminnan muutoksista koulujen tasolla. Opiskeluhuollon ohjausryhma tarkastelee ky-
seisten kyselyjen ja testien tuloksia ja pohtii mahdollisesti vaadittavia toiminnan ja linjausten muutok-
sia kuntatasolla.

Koulupoissaolojen seka vakivalta- ja uhkatilanteiden vaatimat opiskelijahuollolliset tukitoimet suunni-
tellaan yksildkohtaisissa opiskelijahuollon asiantuntijapalavereissa. Toteutuneiden Kasvun ja oppimi-
sen palautekeskustelujen seka Lapset puheeksi -keskustelujen maaria seurataan ainakin kerran lu-
kuvuodessa.

3.2.1 Koulun yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmin toimintatavat ja kiytinnot

Yhteisollisen tydn suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa koulun yhtei-
soéllinen opiskeluhuoltoryhma@, jota johtaa rehtori, apulaisrehtori tai opiskeluhuollon koulukohtaiset
koordinaattorit. Suunnittelu sisaltda opiskeluhuollon kokonaisuuden koordinointia koulussa ja siten
myoOs yksilokohtaisen opiskeluhuollon menettelytavoista ja yhteistyokaytannoista sopimista. Yhtei-
sollisen opiskeluhuollon suunnittelu ja toteuttaminen on kuitenkin ryhman tarkein tehtava. Tama tar-
koittaa tehtavia, joihin sisaltyvat kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteison
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hyvinvoinnin varmistaminen seka hyvinvointia ja oppimista tukevan toiminnan kehittaminen ja toteut-
taminen.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat muun muassa:

¢ Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisdlliselle ja ennaltaehkaisevalle tydlle

¢ Luokka- ja koulukohtaisen hyvinvointitiedon hyédyntaminen yhteisollisen opiskeluhuollon toimen-
piteiden suunnittelussa ja toimenpiteiden maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

e Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

¢ Oppilaiden ja huoltajien osallisuuden edistaminen

e Vuorovaikutuksen, sosiaalisen hyvinvoinnin ja ryhmaytymisen edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapojen var-
mistaminen

e Tydrauhan tukeminen, nivelvaiheisiin liittyvien toimintamallien kehittdminen

o Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopiminen

e Kouluyhteison ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteisollisen hyvinvointitydn vai-
kuttavuuden seuranta ja arviointi

Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman tydskentely on yhteisdllista ja ennaltaehkaisevaa. Tydn kohteena
voi olla ryhma, luokka tai koko yhteisd. Asioita kasitelldan yleiselld ja yhteisollisella tasolla, eika
ryhma koskaan kasittele yksittaista oppilasta koskevaa asiaa. Yhteisdllisia toimia voidaan suunnata
kaikille yhteison jasenille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmalle, jossa on havaittu kiusaamista tai tyérau-
haongelmia.

Yhteisodllinen opiskeluhuoltoryhma on monialainen. Koulun koosta ja kaytanteista riippuen ryhmaan
voivat kuulua rehtori, apulaisrehtori, koulun opiskeluhuollon koordinaattorit, opinto-ohjaaja, tervey-
denhoitaja, kuraattori, sosiaalityontekija, nuoriso-ohjaaja ja seurakunnan edustaja. Tarvittaessa mu-
kaan kutsutaan muita yhteistydkumppaneita. Ryhmaan kutsutaan saanndllisesti myos oppilaiden
(esim. oppilaskunnan ja tukioppilaiden) edustajia. Yhteisollisen opiskeluhuollon asioita kasitellaan
myoOs vanhempaintoimikunnissa.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu saanndllisesti kunkin koulun oman ennalta sovitun ai-
kataulun mukaisesti. Ryhma voi kokoontua erilaisissa kokoonpanoissa aiheesta riippuen. Lukuvuo-
sittaista suunnittelua tukemaan laaditaan yhteisollisen opiskeluhuollon vuosikello. Yhteisollisessa
opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyt asiat dokumentoidaan koulujen omien kaytanteiden mukaisesti.
Keskeisista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun internet-sivuilla tai Wilman tai muun sahkaoisen
jarjestelman kautta.

3.3 Yhteisollinen opiskeluhuolto Limingan lukiossa
3.3.1 Limingan lukion yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmiin toimintatavat ja kaytinnot

Yhteisollinen opiskeluhuoltoyhma kehittaa yhteisdllisia toimintatapoja ja edistaa opiskelijoiden ja huolta-
jien osallisuutta oppilaitoksen toiminnassa. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma luo toiminnalle rakenteet
ja vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista.
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Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina opiskeluhuollossa ovat muun muassa:

e Rakenteiden ja toimintatapojen luominen yhteisdlliselle ja ennaltaehkaisevalle tyodlle

e Ryhma- ja oppilaitoskohtaisen hyvinvointitiedon hyddyntaminen yhteisollisen opiskeluhuol-
lon toimenpiteiden suunnittelussa ja maarittelyssa

¢ Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen

o Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen

o Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuuden edistdminen

e Vuorovaikutuksen ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen

e Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamisen suunnittelu ja yhdenmukaisten toimintatapo-
jen varmistaminen

e Tyobrauhan tukeminen

o Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkaisy ja niihin puuttumisen toimintatavoista sopimi-
nen

e Opiskeluyhteisdn ja ryhmien turvallisuuden ja hyvinvoinnin tilan seka yhteisdllisen hyvinvoin-
titydn vaikuttavuuden seuranta ja arviointi

Opiskeluhuoltoryhman tyéskentely on yhteisdllistd ja ennaltaehkaisevaa. Tyon kohteena voi olla
ryhma, luokka tai koko yhteis®. Asioita kasitelldan yleisella ja yhteiséllisella tasolla, eika ryhma kos-
kaan kasittele yksittaista opiskelijaa koskevaa asiaa. Yhteiséllisia toimia voidaan suunnata kaikille
yhteisén jasenille tai kohdentaa esimerkiksi ryhmalle, jossa on havaittu kiusaamista tai tyérauhaon-
gelmia.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma on monialainen. Ryhmaa johtaa oppilaitoksen rehtori ja yhteisol-
lisen opiskeluhuoltoryhman koordinaattori. Rehtorin lisdksi ryhman muita jasenia ovat terveydenhoi-
taja, psykologi, kuraattori, erityisopettaja, opinto-ohjaaja, opintovalmentaja, edustus nuorisopalve-
luista seka opiskelijakunnan edustajat. Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnitelmia ja toimintoja kasi-
tellddn vanhempaintoimikunnassa. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma vastaa lukioyhteison ja opis-
keluryhmien hyvinvoinnin, terveellisyyden ja turvallisuuden seurannasta, arvioinnista ja kehittami-
sesta.

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu sdanndllisesti ennalta sovitun aikataulun mukaisesti. Lukio tiedot-
taa yhteisollisesta opiskeluhuollosta sovitun kdytannén mukaisesti. Opiskeluhuoltoryhma suunnitte-
lee, arvioi ja kehittaa toimintaansa vuosittain. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyt asiat
dokumentoidaan ennalta sovitulla tavalla. Keskeisista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun inter-
net-sivuilla tai Wilman tai muun sahkdisen jarjestelman kautta.

Limingan lukion yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma suunnittelee ja toimeenpanee vuosittaisen hyvin-
voinnin, terveyden ja psyykkisen turvallisuuden suunnitelman vuosikellomuodossa. Vuosittainen hy-
vinvointiteema valitaan lukuvuotta edeltadvana kevaana, ja suunnitelman runko valmistellaan ennak-
koon. Vuosisuunnitelmassa huomioidaan oppilaitoksen tavanomaiset vuosittaiset perinteeksi vakiin-
tuneet yhteisdlliset toiminnat. Valitun teeman mukaan hyvinvoinnin vuosikellossa huomioidaan val-
takunnalliset hyvinvointiteemat ja -kampanjat. Hyvinvointitietoa keratadan kyselyiden muodossa vuo-
sittain. Osa kyselyista tehdaan vuorovuosin. Talla hetkella kaytdssa olevia tiedonkeruumenetelmia
ovat huoliseula, iimapiirikysely, yhdenvertaisuus- ja tasa-arvokysely, kiusaamiskysely, Tea-viisari ja
kouluterveyskysely.

Hyvinvointitydn kokonaisvaltaisesta johtamisesta on vastuussa rehtori. Yhteisollisyyden ja opiskeli-
joiden osallisuuden vahvistaminen on yksi Limingan lukion painopistealueita. Toimintaa tukee
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opiskelijoiden tiimilukiomalli, jossa jokainen opiskelija osallistuu johonkin opiskelijoiden itse maarit-
telemaan tiimiin. Tiimilukiotoiminta on aktiivista ja viikoittaista, ellei jopa paivittaista, yhteisotyota.
Tiimilukiota ohjaa kaksi opettajaa. Muut opettajat ohjaavat opiskelijatiimeja.

Tiimilukiomalli vahvistaa opiskelijan kiinnittymistd oppilaitokseen, mahdollistaa oppiaineiden ulko-
puolisten arjen taitojen osaamisen naytoét, altistaa toiminnallisuuden kautta kaverisuhteisiin eri luok-
kien opiskelijoita seka tuottaa merkittavana sivutuotteena hauskoja ja keventavia tapahtumia ja tem-
pauksia koko oppilaitosyhteisdn iloksi.

Limingan lukiossa koulutukseen osallistumista seurataan Wilma-jarjestelman kautta. Yhteisollisen
opiskeluhuoltotydn tehtaviin kuuluu paihteiden ja tupakkatuotteiden kaytén terveysriskeista tiedotta-
minen ja kaytén ennaltaehkaisy. Valtakunnallinen ehkaisevan paihdetydn viikko nakyy oppilaitok-
sessa vuosittain. Tupakkatuotteiden ja paihteiden kayttdon puututaan ja siita ollaan aina yhteydessa
huoltajiin.

4 TOIMENPITEET TARVITTAVIEN TUKITOIMIEN JARJESTAMISEKSI

Yksildkohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kou-
lukuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa opiskelu-
huollossa seurataan ja edistetdan oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta ja op-
pimista seka ehkaistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Kaikessa toiminnassa on lahtékohtana lapsen edun ensisijaisuus. Yksil6-
kohtaisessa tydossa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia saannok-
sia.

4.1 Yksilokohtainen opiskeluhuolto esiopetuksessa

Esiopetusyksikon toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan esioppilaiden yksil6llisten tarpeiden
huomioiminen sekéd yhteisdllisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin nakdkulma ulottuu kaik-
keen esiopetuksen toimintaan ja ohjaa jokaisen tydskentelya. Yksildkohtaisella opiskeluhuollolla tar-
koitetaan yksittaisille lapselle annettavia neuvolaterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraat-
tori- ja psykologipalveluja sekd monialaista yksilOkohtaista opiskeluhuoltoa.

Esiopetuksen henkildstolla on velvollisuus ohjata esioppilasta ja hanen huoltajaansa hakemaan tar-
vitsemiaan opiskeluhuollon palveluja. Opiskeluhuollollinen polku on kuvattu alla. Yksildkohtainen
opiskeluhuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttdd suostumusta. Esi-
opetuksessa toteutettava yksildkohtainen ty6 on seka ehkaisevaa etta korjaavaa.
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4.1.1 Opiskeluhuollollinen polku esiopetuksessa

Yksil6llisen opiskeluhuollon
polku esiopetuksessa

Kun huoli heraa

Keskustelu huoltajan
kanssa, mukana
ryhman
varhaiskasvatuksen
opettaja ja
tarvittaessa
varhaiskasvatuksen
erityisopettaja

Lapsen esiopetuksen
oppimissuunnitelman
yhteydessa tarjotaan

Lapset Puheeksi-
keskustelua, jonka voi
pitaa
lastenhoitaja/varhais-
kasvatuksen opettaja

Tarvittaessa
kutsutaan koolle
perhekeskus-tiimi /
asiantuntijaryhma

Yksiléllinen
opiskeluhuolto-
palaveri

Kuvio 1. Ohjautuminen opiskeluhuoltopalveluihin esiopetuksessa.

Esioppilailla on oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon:

a) Neuvolaterveydenhuolto
Neuvolaterveydenhuollon yksildkohtaisiin tehtaviin sisaltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistdminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.

b) Psykologin ja kuraattorit palvelut

Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksildkohtaisilla palveluilla tarkoitetaan esiopetuksen tukea
ja ohjausta, joilla edistetaan lapsen oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuk-
sia. Palveluja toteutetaan yhteisty0ssa esioppilaan huoltajien kanssa.

c) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksildkohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista esioppilaan tuen tarpeen selvitta-
miseksi ja opiskeluhuollon tuen jarjestdmiseksi. Yksittdisen esioppilaan monialaista opiskeluhuoltoa
toteutetaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntija-
ryhmassa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistda esioppilaan kokonaisvaltaista
terveyttd, hyvinvointia ja opintojen etenemistd. Tydssa tuetaan myds huoltajia ja ohjataan heidat
tarvittaessa esiopetusyksikdn ulkopuolisten palvelujen piiriin.

4.1.2 Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhmi esiopetuksessa

Yksittaisen esioppilaan tai tietyn esioppilasryhman tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuoltopal-
velujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitellddn monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asian
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kasittelyyn voi osallistua huoltajien lisaksi tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyétahoja. Ryhman jase-
nilld on lisdksi oikeus pyytda neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Yksittaisen lapsen asiaa kasitteleva asiantuntijaryhma kokoontuu tarpeen vaatiessa. Asiantuntija-
ryhma voi koostua esiopetuksen henkildkunnan lisaksi hyvinvointialueen yhteistyétoimijoista; tervey-
denhoitaja, psykologi, kuraattori, terapeutit ja 1aakari.

Asiantuntijaryhman koollekutsujana toimii varhaiskasvatuksen erityisopettaja. Varhaiskasvatuksen
erityisopettaja (veo)/varhaiskasvatuksen opettaja kuulee huoltajien toiveet asiantuntijaryhman ko-
koonpanosta ja sopii kokoontumisajan seka tiedottaa huoltajia ja muita kokoukseen osallistuvia. Var-
haiskasvatuksen erityisopettaja tiedottaa huoltajia asiantuntijaryhman kokoonpanosta.

Veo/varhaiskasvatuksen opettaja sopii huoltajien kanssa, keita tapaamiseen kutsutaan, mista ai-
heista tapaamisessa puhutaan, kuka kertoo mistakin asiasta, kuka kutsuu osallistujat ja mita kut-
sussa kerrotaan.

4.1.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja siilytys esiopetuksessa

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja kirjaa yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteutta-
miseksi valttamattomat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myos muut asian-
tuntijaryhnman jasenet. Opiskeluhuoltokertomus laaditaan lomakkeelle, jonka liitteeksi tulee suostu-
mus asian kasittelyyn monialaisessa asiantuntijaryhmassa, mikali asiantuntijaryhmaan osallistuu
muita ulkopuolisia yhteisty6tahoja.

Opiskeluhuoltokertomus ja siihen liitetty suostumuslomake tallennetaan J-kansioon, johon on oikeus
varhaiskasvatuksen erityisopettajalla ja esiopetusyksikdn johtajalla. Erityisopettaja tallentaa opiskelu-
huoltokertomukset sahkodiseen opiskeluhuoltokansioon. Esiopetusyksikdn johtaja vastaa rekisteriin
liittyvista tehtavista johtamansa varhaiskasvatusyksikon osalta sekd paattaa tietojen luovuttamisesta
ja maarittaa kayttdoikeudet rekisteriin.

4.1.4 Lapsen erityisruokavalion tai ldikityksen ilmoittamisen kiytinteet esiopetuksessa

Erityisruokavaliot toteutetaan esiopetuksen ruokailussa laakarintodistuksen perusteella. Huoltaja toi-
mittaa erityisruokavalioilmoituksen lukuvuoden alussa varhaiskasvatuksen henkilokunnalle. Varhais-
kasvatuksen henkilOkunta toimittaa lasten erityisruokavalioilmoituksista kopiot keittion toiminnasta
vastaavalle.

Lapsille ei padsaantoisesti anneta 1adkkeita esiopetus- ja varhaiskasvatuspaivan aikana. Huoltajat
pyytavat 1adkaria mahdollisuuksien mukaan maaraamaan sairaalle lapselle pitkavaikutteisia laakkeita,
jotka annetaan lapselle kotona ennen tai jalkeen esiopetuksen ja siihen liittyvan tadydentavan varhais-
kasvatuksen. Mikali lapsi voi osallistua esiopetukseen ja ladke on valttdmaton antaa esiopetuspaivan
aikana, henkildkunta antaa sen lapselle.

Laakkeen antoa varten edellytetdan lasta hoitaneen I&dakarin kirjallinen ohje, jossa selvitetdan ladke-
hoidon toteuttaminen esiopetusyksikdssa.

Esiopetuksen henkildsto sopii ladkkeen annon yksityiskohdista huoltajien kanssa, tata varten huoltaja
tayttaa laakehoitosuunnitelman. Huoltajat tuovat |aakkeet esiopetukseen annostusohjeineen ja
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valmiiksi annosteltuina |d8kkeen alkuperdispakkauksessa. Ladke sailytetdaan lukollisessa laake-
kaapissa. Esioppilaan laakehoitosuunnitelma huomioidaan yksikdn omassa turvallisuussuunnitel-
massa.

Huoltaja tayttaa lapsen laakehoitosuunnitelman. Ladkehuoltosuunnitelma tehdaan ennen esiopetuk-
sen aloittamista tai heti, kun tarve on ilmennyt. Huoltaja kay ladkehoitosuunnitelmaan kirjatut asiat lapi
yksikén henkildkunnan kanssa. Tarvittaessa kutsutaan mukaan terveydenhuollon asiantuntija. Suun-
nitelma paivitetaan riittdvan usein, vahintaan lukuvuosittain tai kun ladkehoidossa tapahtuu muutok-
sia.

4.2 Yksilokohtainen opiskeluhuolto perusopetuksessa

Koulun toimintakulttuurissa yhdistyvat parhaimmillaan oppilaiden yksiléllisten tarpeiden huomioimi-
nen seka yhteisdllisen hyvinvoinnin rakentaminen. Hyvinvoinnin nakékulma ulottuu kaikkeen koulun
toimintaan ja ohjaa jokaisen tydskentelya. Yksildkohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittéisille
oppilaille annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psy-
kologipalveluja sek& monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkiléstélla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemi-
aan opiskeluhuollon palveluja. (ks. kuvio Ohjautuminen tuen tarpeessa). Yksilokohtainen opiskelu-
huolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen toteuttaminen edellyttda suostumusta. Koulussa to-
teutettava yksilokohtainen tyo on seka ehkaisevaa etta korjaavaa.

4.2.1 Opiskeluhuollollinen polku perusopetuksessa

Ohjautuminen tuen tarpeessa

erikoissairaanhoito, OYS, verkostotydskentely

oppilaskohtainen tuki

LP Neuvonpito, moniammatillinen
asiantuntijaryhma

pjejsnyadosniad

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki

hyvinvointiin
vai oppimiseen
liittyva huoli

1

yhteys

huoltajaan

huolen
kartoitus,

Kun
puheeksiotto R huoli

gﬁ

oppilaan kanssa herii

Kuvio 2. Ohjautuminen tuen tarpeessa perusopetuksessa.

Oppilailla on oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon, jota ovat:

a) Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon yksilékohtaisiin tehtaviin sisaltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja
edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.
Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai laakityksen ilmoittamisesta kouluun vastaa
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huoltaja. Erityisruokavaliot iimoitetaan lukukauden alkaessa luokanopettajalle tai -valvojalle, joka koo-
tusti toimittaa tiedot keittion esihenkildlle. Mikali oppilas tarvitsee koulupaivan aikana laakitysta, toi-
mitaan kunnan ladkehoitosuunnitelman mukaisesti (Liite 1).

Oppilaille tehdaan maaravuosittain terveystarkastuksia. Terveydenhoitaja varaa ajat omalta ajanva-
rauskirjalta ja toimittaa esitietolomakkeet seka tarkastusajat luokanvalvojan kautta oppilaille itselleen.
Lisaksi han laittaa huoltajille Wilma-viestin, etta kyseisen luokan terveystarkastukset alkavat piakkoin,
ja etta aika toimitetaan lomakkeiden kera oppilaan mukana. Myo6s luokanopettajalle tai -valvojalle
terveydenhoitaja laittaa Wilma-viestin lomakkeiden jakamisesta. Laaja terveystarkastus, jossa on mu-
kana huoltajat ja koululaakari, tehdaan ensimmaisen, viidennen ja kahdeksannen luokan oppilaille.
Kahdeksannella luokalla terveystarkastuksen yhteydessa terveydenhoitaja tekee mielialakyselyn, tar-
vittaessa myds muille. Yhdeksannella luokalla terveystarkastuksen yhteydessa tehdaan paihdeky-
sely, tarvittaessa jo aikaisemmin.

Luokanopettaja tai -valvoja antaa pyydettaessa oppilaan oppimista ja hyvinvointia kuvaavan arvion
kouluterveydenhoitajalle 1-, 5- ja 8-luokkalaisten laajoja terveystarkastuksia varten. Tarvittaessa luo-
kanopettaja tai -valvoja pyytaa suostumuksen huoltajalta tietojen siirtdmiseen. Huoltajan antama
suostumus riittda 1- tai 5-luokkaisen oppilaan tietojen siirtdmiseen, mutta 8-luokkalaiselta tarvitaan
suostumus huoltajan suostumuksen lisaksi.

b) Psykologin ja kuraattorin palvelut

Opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin yksildkohtaisilla palveluilla tarkoitetaan opiskelun ja koulun-
kaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetdan oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia val-
miuksia.

Oppilas ja/tai vanhemmat voivat itse omatoimisesti varata ajan koulupsykologille. Rehtori, opettaja,
opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja tai muu huolen havainnut henkil voi ohjata oppilaan koulupsykolo-
gille, jolloin kirjallista 1ahetetta ei tarvita, mutta yhteydenotosta koulupsykologille on ilmoitettava oppi-
laalle ja huoltajalle. Oppilas voi painavasta syysta kieltda opiskeluhuollollisesta asiastaan kertomisen
huoltajalle. Arvion siita, onko kielto oppilaan edun mukainen, tekee sosiaali- tai terveydenhuollon am-
mattihenkild. Oppilaalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti koulupsykologin
kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopaivana.

Koulupsykologi tekee oppimisvaikeuksien ja kouluvalmiuden arvioimiseen liittyvia tutkimuksia. Psy-
kologinen tutkimus voi olla tarpeen tehda silloin, kun oppimisen tukitoimia ei pystyta suunnittelemaan
ilman psykologisen tutkimuksen tuottamaa tietoa. Kaytanndssa tama tarkoittaa, etta paasaantoisesti
ennen psykologista tutkimusta oppilas on saanut pedagogista tukea.

Ohjautuminen koulupsykologin tekemiin tutkimuksiin tapahtuu erityisopettajan arvion perusteella ot-
tamalla yhteytta koulupsykologiin, jolloin keskustellaan tutkimuksen toteuttamisesta. Mikali tutkimuk-
seen paadytaan, opettaja tayttaa kunnan intrasta l16ytyvan lomakkeen “esitietolomake koulupsykolo-
gin tutkimukseen” ja toimittaa sen huoltajien allekirjoituksineen koulupsykologille.

Kuraattorille oppilas voi itse omatoimisesti varata ajan tai vanhemmat voivat sopia itse tapaamisesta
kuraattorin kanssa. Myds rehtori, opettaja, opinto-ohjaaja, terveydenhoitaja tai muu huolen havainnut
henkilé voi ohjata oppilaan kuraattorille. Ohjaaminen voi tapahtua myds asiantuntijaryhman kautta.
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Yhteydenotosta kuraattoriin on ilmoitettava oppilaalle ja/huoltajalle. Oppilas voi painavasta syysta
kieltdd oppilashuollollisesta asiastaan kertomisen huoltajalle. Arvion siita, onko kielto oppilaan edun
mukainen, tekee sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild. Kuraattorilla kayntia oppitunnin ai-
kana ei merkita poissaoloksi. Oppilaalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti
kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tydpaivana. Kuraattorille ohjaamiseksi
kunnan intrassa on lomake, jota voi tarvittaessa kayttaa.

¢) Monialainen yksil6kohtainen opiskeluhuolto

Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto voi olla tarpeellista oppilaan tuen tarpeen selvittdmiseksi ja
opiskeluhuollon tuen jarjestamiseksi. Yksittdisen oppilaan monialaista opiskeluhuoltoa toteutetaan ta-
pauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yk-
silokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on edistaa oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia
ja opintojen etenemista. Tydssa tuetaan myos huoltajia ja ohjataan heidat tarvittaessa koulun ulkopuo-
listen palvelujen piiriin.

4.2.2 Tapauskohtainen monialainen asiantuntijaryhmi perusopetuksessa

Yksittaisen oppilaan tai tietyn oppilasryhman tuen tarpeen selvittdmiseen ja opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestamiseen liittyvat asiat kasitellddn monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Asian kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistydtahoja tai oppilaan I&heisia. Ryhman jasenilla on lisaksi
oikeus pyytaa neuvoa oppilaan asiassa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta.

Asian kasittely yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa perustuu opiskelijan tai, jollei hanella ole edelly-
tyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa suostumukseen. Opiskelijan
osallisuus, omat toiveet ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja rat-
kaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten edellytystensa mukaisesti.

Opiskelijan yksil6idylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia
opiskeluhuollon yhteistyétahoja tai opiskelijan I&heisia. Jos opiskelijalla ei ole edellytyksia itsenaisesti
arvioida asian merkitystad huoltaja tai muu laillinen edustaja voi antaa siihen suostumuksen hanen
sijastaan.

Moniammatillisen asiantuntijaryhman kokoontumista opiskelijan tueksi voi pyytaa opiskelija, huoltaja,
opiskelijahuollon henkildsto tai koulun henkildstd. Ryhman kokoamisesta ja yhteydenpidosta huolta-
jiin vastaa paasaantoisesti luokanopettaja, -valvoja tai erityisopettaja. Limingan perusopetuksessa on
yhtenainen toimintamalli opettajalle toimenpiteistd, joita tulee tehda opiskeluhuollollisen huolen hera-
tessa. Samoin monialaisen asiantuntijaryhman kokouksen kulkuun on yhtendinen toimintamalli, joka
noudattaa Lapset puheeksi -neuvonpidon mallia.

Toimintamalli opettajalle opiskeluhuollollisen huolen heratessa:

Kun oppilaasta heraa huoli, keskustele huolen aiheesta oppilaan itsensa kanssa. Huolen jatkuessa
ole yhteydessa huoltajiin ja pohtikaa yhdessa keinoja huolen aiheen poistamiseksi tai vahenta-
miseksi. Seuratkaa sovittujen toimenpiteiden toteutumista.

Huolen yha jatkuessa pyyda oppilasta ja huoltajia monialaisen asiantuntijaryhman tapaamiseen,

jonne kutsutaan oppilaan ja/huoltajien toivomat henkil6t paikalle. Suunnittele tapaaminen yhdessa
oppilaan ja huoltajien kanssa. Sopikaa seuraavista asioista:
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o keta tapaamiseen kutsutaan

e mistd aiheista tapaamisessa puhutaan

o osallistuuko oppilas ja jos osallistuu, mikd on hanen roolinsa
o kuka kertoo mistakin asiasta

e kuka kutsuu osallistujat ja mitad kutsussa kerrotaan

Toimintamalli monialaisen asiantuntijaryhmén kokouksen kulkua varten

Koulun edustaja toivottaa osallistujat tervetulleeksi ja kertoo, miksi on kokoonnuttu paikalle. Kadydaan
esittelykierros. Sovitaan ryhman vastuuhenkild, joka toimii ryhman puheenjohtajana. Vastuuhenkilo
kertoo huoltajille, mika on opiskeluhuoltokertomus. Sovitaan opiskeluhuoltokertomuksen kirjaaja. Ko-
kouksen kirjuri kirjaa lasnaolijat, asian vireille panijan, kokouksen aiheen ja aikaisemmin toteutetut
tukitoimet seka muut tarvittavat tiedot suoraan sahkodiseen opiskeluhuoltokertomukseen tai lomak-
keelle, josta asiat mydhemmin siirretaan sahkdiseen opiskeluhuoltokertomukseen ja paperilomake
havitetaan.

Kaydaan keskustelu sovitusta aiheesta. Oppilas otetaan mukaan keskusteluun taysivaltaisena osal-
listujana. Jokainen vuorollaan saa tuoda omat nakemyksensa esille kasiteltdvaan asiaan liittyen. Voi-
daan esittaa toisille tarkentavia kysymyksia ja tuoda esille uusia nakdékulmia. Kootaan ideoita, miten
kasiteltavan asian suhteen edetaan. Konkretisoidaan ideat kaytannon toimiksi, joista sovitaan, kuka
tekee ja mita tekee.

Vastuuhenkil6 tekee viela yhteenvedon sovituista toimista ja tydnjaosta niiden suhteen. Sihteeri kirjaa
tukitoimet opiskeluhuoltokertomukseen. Tarvittaessa sovitaan seurantapalaveri, jolloin tarkistetaan
toteutetut toimenpiteet ja niiden vaikutus. Sihteeri kirjaa toteuttamisen ja seurannan vastuuhenkil6t
seka seurantapalaverin ajankohdan oppilashuoltokertomukseen. Seurantapalavereita voidaan jarjes-
taa tarvittava maara. Vastuuhenkild kiittda osallistujia ja paattaa tapaamisen.

4.2.3 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja siilytys perusopetuksessa

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot kirjataan opiske-
luhuoltokertomukseen. Limingan kunnassa on laadittu oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukainen lo-
make, jolle kirjaukset tehdaan. Opiskeluhuoltokertomuksista muodostuu opiskeluhuollon rekisteri.
Kullakin koululla on oma sé&hkdinen opiskeluhuollon rekisteri, jonne on tiukasti rajattu paasyoikeus.

Opiskeluhuoltorekisteriin tallennetut tiedot ovat salassa pidettavia. Jos opiskeluhuoltokertomukseen
sisaltyvia tietoja annetaan henkildlle, joka ei ole osallistunut opiskelijan yksildkohtaiseen opiskelu-
huollon tarpeen selvittdmiseen, toteutukseen tai niihin liittyviin tehtaviin, asiakirjaan on merkittava,
mita tietoja, kenelle ja milla perusteella on luovutettu.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on oikeus saada ja
luovuttaa toisilleen ja opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamisen kannalta valttamattémia tietoja. Yksittdisen opiskelijan opiskeluhuoltokertomuksen tie-
toja ei voi luovuttaa toiselle koulutuksen jarjestajalle ilman opiskelijan, tai jos hanella ei ole edellytyk-
sia itsenaisesti arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, huoltajan tai muun laillisen edustajan
suostumusta.

16



Opiskeluhuoltosuunnitelma
4.2.4 Suunnitelma oppilaan tuesta opetuksen epiimistilanteissa, epiiimisen aikana ja opetukseen palatessa

Jos oppilaan osallistuminen opetukseen evatdan sen vuoksi, ettd on olemassa vaara, etta toisen
oppilaan tai koulussa tai muussa opetustilassa tydskentelevan henkildn turvallisuus karsii oppilaan
vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu
kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi, oppilaalla on oikeus opiskeluhuollon tu-
keen.

Toimittuaan edella mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetukseen osallistumisen epaamisesta op-
pilaalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa.
Opetuksen epaamisen aikana oppilaalla on mahdollisuus tavata henkilokohtaisesti opiskeluhuollon
psykologia tai kuraattoria koululla tai muussa erikseen sovittavassa paikassa. Oppilaan palattua
kouluun opetuksen epaamisen jalkeen koulussa kutsutaan tarvittaessa koolle monialainen asiantun-
tijaryhma oppilaan opiskeluhuollon tuen tarpeen selvittamiseksi ja palvelujen jarjestdmiseksi.

4.3 Yksilokohtainen opiskeluhuolto lukiokoulutuksessa

Yksildkohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijalle annettavia opiskeluhuollon palveluja, joita
ovat opiskeluterveydenhuolto, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut seka yksittaista opiske-
ljaa koskeva monialainen opiskeluhuolto (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §). Yksilékohtaisen opiske-
luhuollon tehtdvana on edistdd hyvinvointia, terveytta ja opiskelukykyad seka tunnistaa naihin ja opis-
kelijan elamantilanteeseen liittyvia yksildllisia tarpeita. Tavoitteena on myos varhaisessa vaiheessa
ehkaistd ongelmia ja huolehtia tarvittavan tuen jarjestdmisesta.

Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittdisen opiskelijan oikeuksista opiskeluhuol-
lossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamista menettelytavoista ja tietojen kasittelysta.
Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkildkunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvit-
semiaan opiskeluhuollon palveluja.

4.3.1 Opiskeluhuollollinen polku lukiokoulutuksessa

Jos koulun tai opiskeluhuollon tydntekija arvioi, etta opiskelija tarvitsee apua tai tukea, han ottaa yh-
teyttd yhdessa opiskelijan kanssa sovitusti opiskeluhuoltoryhman jaseneen ja tilanteesta riippuen
huoltajaan. Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto yh-
teydenotosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista. Opiskelijahuoltoryhman ja-
sen voi hoitaa asian itse, jos arvioi, etta ei ole tarvetta koota moniammatillista tyéryhmaa. Se opiske-
lijahuoltoryhman jasen, jolle asian selvittdminen tyétehtavien puolesta kuuluu, pyytaa itselleen tydpa-
rin tai kokoaa monialaisen asiantuntijaryhman. Opinto-ohjaaja tai erityisopettaja toimii tarvittaessa
yhteistydssa terveydenhoitajan, kuraattorin tai psykologin kanssa. Terveydenhoitaja tiedottaa ja vas-
taa sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai ladkityksen jarjestamiseen liittyvasta yhteis-
tyosta seka tarvittaessa ohjaa sairaanhoitopalvelujen piiriin.

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkildkohtaisesti opiskeluhuollon psykologin
tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen, kun opiskelija
on tatad pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettava samana tai
seuraavana tydpaivana. Tarvittaessa yksittaisen opiskelijan edun mukaisesti tehdaan yhteistyéta eri
alojen ammattilaisten ja viranomaisten, kuten erikoissairaanhoidon, sosiaalitoimen, poliisin ja nuori-
sotoimen kanssa.
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Sairauden vaatimaa hoitoa ja huomioitavia jarjestelyitd konsultoi oppilaitokselle opiskelija, huoltaja,
terveydenhuollon asiantuntija tai muu yhteistydkumppani. Erityisruokavalio ilmoitetaan lounasruoka-
laan. Laakityksista informoi oppilaitokselle opiskelija, huoltaja, terveydenhuollon asiantuntija tai muu
yhteistydkumppani.

Opiskeluhuollon sairaanhoitopalvelut jarjestetdan Limingan terveyskeskuksessa. Jos sairauden-
hoito vaatii erikoissairaanhoidon palveluita, Iahetteet tehdaan Limingan terveyskeskuksessa. Ohjaus
palveluihin toteutuu opiskeluhuollon toimijoiden, yleensa terveydenhoitajan kautta, mikali opiskelija
ei ole itse hakeutunut palveluiden pariin. Tarvittaessa ohjataan tai tehdaan yhteisty6ta oppilaitoksen
ulkopuolisten palvelujen kanssa (erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, poliisi, nuorisotoimi jne.)

Alaikainen ja muu vajaavaltainen voi, ottaen huomioon hanen ikansa, kehitystasonsa ja muut henki-
I6kohtaiset ominaisuutensa seka asian laatu, painavasta syysta kieltaa huoltajaansa tai muuta laillista
edustajansa osallistumasta itseaan koskevan opiskeluhuoltoasian kasittelyyn seka antamasta itse-
aan koskevia salassa pidettavia opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajal-
leen, jollei se ole selvasti hdnen etunsa vastaista. Arvion vajaavaltaisen edun toteutumisesta tekee
opiskeluhuollon henkiléstéon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild. Huoltajalla ei
ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.

Opiskelijan yksildkohtaiseen tapauskohtaiseen opiskeluhuollon jarjestdmiseen ja toteuttamiseen
osallistuvilla on oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka opiskeluhuollosta vastaavalle vi-
ranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattémia yksilékohtaisen opiskeluhuollon jarjesta-
miseksi ja toteuttamiseksi. Lisaksi heilld on oikeus saada ja luovuttaa toisilleen sekd opiskelijan opet-
tajalle, rehtorille ja koulutuksen jarjestajalle opiskelijan opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edel-
lyttdmat valttamattomat tiedot. Luovutettu tieto voi koskea esimerkiksi sellaista opiskelijan sairautta,
joka tulee ottaa opetustilanteissa huomioon. Yhteistydn ja luottamuksen turvaamiseksi pyritdan aina
ensisijaisesti hankkimaan opiskelijan tai huoltajan suostumus salassa pidettavan tiedon luovutta-
miseen.

Opiskeluhuoltotytssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus. Lapsena pidetadan alle 18-vuoti-
asta. Mikali opiskelija kieltaytyy yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta, tai asian kasittely yksilokohtai-
sessa opiskeluhuollossa ei jostain muusta syysta ole mahdollista, tulee arvioida tulisiko asiassa
tehda lastensuojeluilmoitus. Lastensuojelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus lastensuojelutarpeen
selvittamiseksi koskee kaikkia oppilaitoksen toimijoita.

Opiskelijoilla on oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon:

a) Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollolla tarkoitetaan® terveydenhuoltoa, jolla

1) edistetdan ja seurataan lukioyhteisdn hyvinvointia seka opiskeluympariston terveellisyytta ja tur-
vallisuutta

2) edistetdan ja seurataan opiskelijoiden tervetta kasvua ja kehitysta, hyvinvointia ja opiskelukykya
3) tunnistetaan opiskelijoiden varhaisen tuen tarpeet ja jarjestetaan tarvittava tuki seka ohjataan hoitoon
ja tutkimuksiin.

8 Terveydenhuoltolaki 17 §
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Opiskeluterveydenhuolto siséltda opiskelijan terveyden- ja sairaanhoitopalvelut, jotka on jarjestet-
tava yhtenaisend kokonaisuutena. Opiskeluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin sisaltyvat
opiskelijan terveydentilan seuraaminen ja edistaminen, jotka toteutetaan terveystarkastusten seka
terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.

Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon tai Iaakityksen jarjestaminen tapahtuu vanhemman toimittaman
ladkehuoltosuunnitelman mukaan. Erityisruokavalion jarjestdminen koulussa tapahtuu vanhemman toi-
mittaman laakarintodistuksen mukaan.

b) Psykologin ja kuraattorin palvelut

Psykologi- ja kuraattoripalveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamaa
opiskelun ja koulunkaynnin tukea ja ohjausta, joilla edistetaan lukioyhteison hyvinvointia seka yh-
teistydta opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa. Lisaksi tuetaan opiskelijoiden oppi-
mista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

Opiskelijalle on jarjestettavd mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai
kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tydpaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata
pyytanyt. Kiireellisissa tapauksissa mahdollisuus keskusteluun on jarjestettdva samana tai seuraavana
tydpaivana.

c) Monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto
Jos koulun tai opiskeluhuollon tyontekija arvioi, etta opiskelija tarvitsee apua tai tukea, han ottaa yh-
teytta yhdessa opiskelijan kanssa sovitusti opiskeluhuoltopalveluihin.

e Jos yhteydenottoa ei ole mahdollista tehda yhdessa, opiskelijalle on annettava tieto yhteyden-
otosta ja mahdollisuus keskustella yhteydenottoon liittyvista syista

e Opiskeluhuoltopalveluihin ohjaava aikuinen varmistaa, etta opiskelijan yhteydenotto on men-
nyt opiskeluhuollon tydntekijalle

e Opiskeluhuoltoryhman jasen voi hoitaa asian itse, jos arvioi, ettei ole tarvetta koota moniam-
matillista tydryhmaa

e Se opiskeluhuoltoryhman jasen, jolle asian selvittdminen tyétehtavien puolesta kuuluu, pyytaa
itselleen tydparin tai kokoaa monialaisen asiantuntijaryhman

¢ Opinto-ohjaaja tai erityisopettaja toimii tarvittaessa yhteistydssa terveydenhoitajan, kuraatto-
rin tai psykologin kanssa

Monialainen opiskeluhuoltoryhma kootaan yksittéisen opiskelijan tai opiskelijaryhman opiskeluhuol-
lon tuen tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestdmiseksi, kun asia vaatii eri asiantuntijoiden osaa-
mista. Ryhman kokoaa se opetushenkildstén tai opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia ty6-
tehtavien perusteella kuuluu. Asiantuntijaryhman tapauskohtainen kokoonpano perustuu yksildlli-
seen harkintaan, kasiteltdvaan asiaan ja siind vaadittavaan osaamiseen. Asiantuntijaryhmaan voi-
daan nimetd asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan tai, ellei opiskelijalla poikkeuksellisesti ole
edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, hanen huoltajansa tai muun laillisen
edustajan suostumuksella. Asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilén. Opiskelijan
yksilOidylla kirjallisella suostumuksella hanen asiansa kasittelyyn voi osallistua myds muita tarvittavia
opiskeluhuollon yhteisty6tahoja tai opiskelijan I&heisia. Opiskelijan tai huoltajan suostumus pyyde-
taan aina yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutettaessa.
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4.3.2 Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen ja siilytys lukiokoulutuksessa

Opiskeluhuollon monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarvittaessa yksittaisen opiskelijan tueksi sel-
vittdmaan tuen tarvetta ja huolehtimaan opiskelijan tarvitsemien palvelujen jarjestamisesta. Yksit-
taistd opiskelijaa koskevan asian kasittelystd asiantuntijaryhmassa laaditaan opiskeluhuoltokerto-
mus. Ryhman vastuuhenkild kirjaa yksildkohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseksi ja toteuttamiseksi
valttamattdmat tiedot opiskeluhuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda myds muut asiantuntija-
ryhman jasenet.

Yksildkohtaisen opiskeluhuollon jarjestdmiseksi kirjataan yksilékohtaisen opiskeluhuollon kuvaus op-
pilaitoksen toimesta sahkdiselle lomakkeelle opiskelijan tietojen kohdalle. Talldin myds kysytaan opis-
kelijalta lupa tiedonsiirtoon opiskelijahuoltoryhman siséalla, jotta opiskelijahuoltoryhma voi toimia asi-
oiden edistamiseksi. Opiskeluhuoltoa toteuttavat tahot kirjaavat yksilétapaamisia koskevat kirjaukset
omiin rekistereihinsa. Opiskelijalla ja alaikaisen opiskelijan huoltajalla on oikeus saada tietdad mita
tietoja hanesta on kirjattu, ja mita tietoja on luovutettu. Mikali tietoja luovutetaan asiantuntijaryhman
ulkopuolelle, asiakirjaan on merkittava mita tietoja, kenelle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Opiskelijarekisterin julkisten henkilttietojen luovuttamiseen sovelletaan julkisuuslakia®. Mikali luovu-
tettaviin tietoihin sisaltyy salassa pidettavia tietoja, tietoja voidaan luovuttaa julkisuuslain 26 §:n mu-
kaisesti vain suostumuksella tai jos tiedonsaantioikeudesta tai velvollisuudesta luovuttamiseen on erik-
seen saadetty.

4.3.3 Suunnitelma opiskelijan tuesta opetuksen epiimistilanteissa, epidmisen aikana ja opetukseen
palattaessa

Jos opiskelijan osallistuminen opetukseen evatdan sen vuoksi, ettd on olemassa vaara, etta toisen
opiskelijan tai oppilaitoksessa tai muussa opetustilassa tyoskentelevan henkilon turvallisuus karsii
opiskelijan vakivaltaisen tai uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta
vaikeutuu kohtuuttomasti opiskelijan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi, opiskelijalla on oikeus opis-
keluhuollon tukeen.

Toimittuaan edelld mainitun kaltaisesti tai saatuaan tiedon opetukseen osallistumisen epaamisesta opis-
kelijalla on mahdollisuus keskustella asiasta opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Opetuksen
epaamisen aikana opiskelijalla on mahdollisuus tavata henkildkohtaisesti opiskeluhuollon psykologia tai
kuraattoria koululla tai muussa erikseen sovittavassa paikassa. Opiskelijan palattua kouluun opetuksen
epaamisen jalkeen lukiossa kutsutaan tarvittaessa koolle monialainen asiantuntijaryhma opiskelijan opis-
keluhuollon tuen tarpeen selvittdmiseksi ja palvelujen jarjestamiseksi.

9 Julkisuuslaki 16 §:n 3 momentti
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5 YHTEISTYON JARJESTAMINEN LASTEN, OPPILAIDEN JA OPISKELI-
JOIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteistssa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen am-
mattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, sivistyspalveluiden henkildstdon ja Pohteen
opiskeluhuoltopalvelujen tyéntekijdiden seka yhteistyétahojen osallisuus opiskeluhuollon toimin-
tatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tama
edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti koulutuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen yhteis-
tyota.

Oppimisen ja koulunkaynnin tukeen liittyva moniammatillinen yhteistyd ei ole opiskeluhuoltoa,
josta sadadetaan oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013), mutta yhteisty6ta esi- ja perus-
opetuksen oppimisen ja koulunkdynnin tuen osalta tehdaan ensisijaisesti opiskeluhuoltopalve-
luiden ammattilaisten kanssa. Oppimisen ja koulunkaynnin tukeen liittyen moniammatillista yh-
teistydta tulee tehdad ennakoivasti ja aina tarvittaessa, etenkin tuen tarpeen arvioinnissa seka
oppilaskohtaisten tukitoimien suunnittelussa.

Limingan kunnan opiskeluhuoltosuunnitelma on valmisteltu esiopetuksen ja opetuspalveluiden yh-
teistydna OPS-tyéryhmassa ja opiskeluhuollon ohjausryhmassa. Esiopetuksen, perusopetuksen
ja lukiokoulutuksen toimijat ovat tydstaneet opiskeluhuoltosuunnitelman osioitaan omina ryhmi-
naan. Koko suunnitelma on kasitelty opiskeluhuollon ohjausryhmassa ennen suunnitelman vii-
meistelya ja lautakunnan hyvaksyttavaksi viemista. Ohjausryhmassa ovat edustettuina kaikki opis-
keluhuollosta vastaavat kunnan ja Pohteen toimijat seka oppilaiden ja huoltajien edustajat.

5.1 Yhteistyon jirjestiminen esiopetuksessa

Esioppilaiden ja huoltajien osallisuuden vahvistaminen on tarkea osa esiopetusyksikon toiminta-
kulttuuria. Esioppilailla ja heidan huoltajillaan on mahdollisuus osallistua esiopetusyhteisdn toi-
mintaan ja sen kehittdmiseen yksikdssa toteutettavien rakenteiden ja toimintatapojen kautta.
Esioppilaat osallistuvat arjessa esiopetusyhman toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arvi-
ointiin. Huoltajia osallistetaan esiopetuksen toiminnan suunnitteluun vanhempainilloissa, esiope-
tusryhman tapahtumissa, lapsen esiopetuksen oppimissuunnitelman laadinnassa seka vuosit-
tain toteutettavassa arviointikyselyssa. Huoltajien osallisuudella seka kodin ja esiopetuksen yh-
teistyolla vahvistetaan merkittavasti esioppilaiden, ryhmien ja koko esiopetusyhteison hyvinvoin-
tia ja turvallisuutta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistydna esioppilaiden ja
heidan huoltajiensa kanssa.

Esiopetuksen henkildston perehdytys toteutetaan perehdytyssuunnitelman mukaisesti. Esiope-
tusyksikdn johtaja perehdyttda henkildstdn opiskeluhuoltosuunnitelman sisaltdihin ja toimintata-
poihin tyontekijan perehdytyksen yhteydessa, henkildston kokouksissa seka pedagogisissa pa-
lavereissa. Henkildston jasenet ovat myos itse velvollisia tutustumaan laadittuun opiskeluhuol-
tosuunnitelmaan. Huoltajia tiedotetaan yhteisissa vanhempainilloissa ja lapsen esiopetuksen
oppimissuunnitelman laadintakeskusteluissa.

Esiopetuksen yhteisélliset ja yksikkdkohtaiset opiskeluhuoltoryhmat tekevat yhteisty6ta lasten ja
perheiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa. Naitd ovat perheneuvola, lastensuojelu seka
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tarvittaessa erikoissairaanhoito. Muita esiopetuksen yhteistyétahoja ovat seurakunta, MLL, 4H,
nuorisotoimi, likuntapalvelut, urheiluseurat sekd kunnan liikunta- ja kulttuuripalvelut, joita tiedo-
tetaan opiskeluhuollon periaatteista.

5.1.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 tuen yhteydessi

Esiopetuksen henkildstd havainnoi lapsen saaman tuen riittavyytta. Oppimisen edellytyksia tu-
kevat opetusjarjestelyt toteutetaan siten, ettd esiopetukselle asetetut tavoitteet toteutuvat. Ryh-
makohtaisia tukimuotoja annetaan oppimisen edellytyksia tukevien jarjestelyiden lisana enna-
koiden ja suunnitelmallisesti. Kun esiopetuksessa ilmenee huoli lapsen kehityksessa, oppimi-
sessa jaltai hyvinvoinnissa, kutsuu esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettaja tai varhaiskasva-
tuksen erityisopettaja koolle moniammatillisen asiantuntijaryhman palaverin huoltajan suostu-
muksella. Mikali lapsella on vaikeuksia oppimisessa ja esiopetukseen osallistumisessa oppimi-
sen edellytyksia tukevista opetusjarjestelyista ja ryhmakohtaisesta tuesta huolimatta ja esiope-
tuksen varhaiskasvatuksen opettajan tai erityisopettajan todetessa tukimuotojen olevan riitta-
mattémia, tehdaan lapsikohtaisen tukitoimien arviointi. Tuen tarpeen arvioinnista vastaa varhais-
kasvatuksen opettaja yhdessa varhaiskasvatuksen erityisopettajan kanssa.

Tuen tarpeen arvioinnissa lapsen omat mielipiteet selvitetddn ja huomioidaan hanen ikansa ja
kehityksensa edellyttamalla tavalla. Lapsen huoltajille ja muulle lailliselle edustajalle annetaan
mahdollisuus osallistua lapsen tukitoimien tarpeen arviointiin. Lapsikohtaisen tuen tarpeen arvi-
ointiin perustuen on laadittava tuen toteuttamista koskeva suunnitelma. Suunnitelma laaditaan
sahkdiseen palveluun. Ennen lapsen tuentarpeen arviointipalaveria huoltajalle mahdollistetaan
tutustuminen lapsikohtaisen tuen toteuttamista koskevaan asiakirjaan. Lapsikohtaisen tuen tar-
peen arviointi kasitellaan moniammatillisessa asiantuntijaryhmassa. Kasittelyyn osallistuvat lap-
sen huoltaja, esiopetusryhman varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen erityisopettaja
seka mahdollinen monialainenkuntouttava taho ja/tai opiskeluhuollon edustaja (terveydenhoi-
taja, kuraattori, psykologi, 1aakari). Lapsikohtaisen tuen hallinnollisen paatoksen tekee varhais-
kasvatusjohtaja. Paatds tehdaan lapsikohtaisen tuen tarpeen arvioinnin pohjalta. Hallintopaatés
saatetaan lapsen huoltajan tietoon.

5.1.2 Yhteistyo esiopetuksen ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten perheneu-
vola, lastensuojelu ja erikoissairaanhoito

Esiopetuksessa tehdaan yhteistyéta lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa. Lasten kehi-
tysta, oppimista ja hyvinvointia tukevia tahoja ovat sosiaali- ja terveydenhuolto, perhekeskustiimi,
lastensuojelu ja erikoissairaanhoito. Esiopetuksessa kehitetdan lasten kasvun ja oppimisen seka
opiskeluhuollon kaytanteitd monialaisessa yhteistydssa. Lasten hyvinvointia tukevia yhteistyota-
hoja kutsutaan tarvittaessa esiopetuksen yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman ja yksikkokohtais-
ten hyvinvointiryhmien tapaamisiin.

Perheneuvolaan huoltajat hakeutuvat omatoimisesti tai esiopetuksen henkiléstén ohjaamana.
Esiopetuksen henkildstd on kutsuttaessa mukana perhekeskustiimin ja lapsen perheen tapaa-
misissa. Sosiaalihuolto- ja lastensuojelupalvelut ovat kutsuttaessa mukana esiopetuksen yhtei-
sollisen tai yksikkOkohtaisen opiskeluhuoltoryhman tapaamisessa konsultatiivisessa roolissa.
Hyvinvointialueelta on nimetty yksikkokohtaiset sosiaalityontekijat. Yksilokohtaisessa opiskelu-
huollossa tarvittavat tahot ovat mukana lapsen huoltajien luvalla tai heidan toimestansa
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kutsuttaessa. Erityissairaanhoito kutsuu tarvittaessa esiopetuksen varhaiskasvatuksen opettajan
jaltai varhaiskasvatuksen erityisopettajan lasta koskeviin verkostopalavereihin.

5.2 Yhteistyon jarjestaminen perusopetuksessa

5.2.1 Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyo oppilaskohtaisen tuen, joustavan perusopetuksen
ja sairaalaopetuksen yhteydessi

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa tarkastellaan aina oppilaan tukitoimia kokonaisvaltaisesti.
Opiskeluhuollollinen tuki ja oppimisen tuki nivoutuvat yhteen eika niita aina pysty erottamaan
toisistaan. Taten myos opiskeluhuoltokertomukseen voidaan kirjata oppimisen tukemiseen liit-
tyvia asioita.

Oppilaskohtaisen tuen tarpeen arvioinnissa selvitetdan oppilaan tuen tarve. Arvioinnin tuen tar-
peesta tekevat oppilaan opettajat yhteistydssa huoltajan ja oppilaan kanssa. Tarvittaessa ja
opettajien opetuksen jarjestdjan pyynndsta arviointiin osallistuvat heidan lisdkseen opiskelu-
huoltopalvelujen ammattilaiset tai muut oppilaan tilanteeseen liittyvat asiantuntijat. Oppilaskoh-
taisen tuen tarpeen arvioinnista ei muodostu erillistd arvioasiakirjaa. Arvioinnin perusteella laa-
ditaan oppilaskohtaisen tuen toteuttamista koskeva suunnitelma. Suunnitelmasta kay ilmi oppi-
laskohtaisen tuen tarpeen arvioinnin sisaltd, arviointiin perustuvien tukitoimien toteuttaminen ja
niiden seuranta.

Oppilasta opettavien opettajien on osaltaan tehtdva moniammatillista tai monialaista yhteis-
tyota kuitenkin erityisesti silloin, kun oppilaan ja hanen kokonaistilanteensa tukemiseksi arvioi-
daan tarvittavan muutakin kuin perusopetuslain mukaisia oppilaskohtaisia tukitoimia. Talléin on
arvioitava, onko kyseessa oppimisen ja koulunkaynnin tukeen liittyva moniammatillinen yhteis-
tyd (perusopetuslaki) vai opiskeluhuollon kokonaisuuteen kuuluva ja suostumukseen perustuva
monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto (oppilas- ja opiskelijahuoltolaki).

Konsultatiivinen sairaalaopetuspalvelu on opettajalle ja muulle henkildstolle annettavaa kon-
sultatiivista tukea oppilaiden oppimisen ja opetukseen osallistumisen tukemiseen kohdentu-
vien ennaltaehkaisevien ja korjaavien toimenpiteiden suunnittelemiseksi ja toteuttamiseksi
omassa koulussa tai esiopetusryhmassa. Palvelu on tarkoitettu tilanteisiin, joissa opetushen-
kiloston konsultaation tarpeisiin liittyy oppilaiden erikoissairaanhoidollisia tarpeita ja joissa tar-
vitaan vaativaa monialaista osaamista.

Sairaalakoulun avo-oppilaaksi hakemisesta sovitaan moniammatillisessa yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa. Hakemus tehddan moniammatillisena yhteistyéna yhdessa huoltajien ja op-
pilaan kanssa. Sairaalaopetuksen aikana oppilaan asioissa tekevat yhteistyéta sairaalakoulun
opettaja ja oppilaan asioista vastaava erityisopettaja tai opettaja.

Erikoissairaanhoidon piirissa olevan oppilaan verkostopalavereihin koulun taholta osallistutaan
pyydettdessa. Yleensa palavereihin osallistuvat oppilaan opettaja ja erityisopettaja seka tarvit-
taessa muita henkil6ita, kuten koulunkaynninohjaaja, rehtori/apulaisrehtori tai opinto-ohjaaja.
Kuntoutuksen tai hoidon suunnittelun avuksi koulun taholta tehdaan tarvittaessa oppilaan kou-
lunkaynnin vahvuuksia ja haasteita kuvaava lausunto.
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5.2.2 Yhteistyo yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja koulun ulkopuolisten palveluiden ja
yhteistyokumppaneiden kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa ja opiskeluhuoltopalveluissa tydskentelevien am-
mattilaisten yhteinen tehtava. Tama edellyttda yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen
jarjestajan seka hyvinvointialueen yhteistyéta. Opiskeluhuollossa keskeista on oppilaiden, huol-
tajien, opetustoimen henkildstdén ja opiskeluhuoltopalveluiden tydntekijdiden seka yhteistyota-
hojen osallisuus suunniteltaessa opiskeluhuollon toimintatapoja, toteutusta ja arviointia.

Limingan perusopetuksessa osallisuus ja yhteisty6 opiskeluhuollon toteutuksessa toteutuvat yh-
teisdllisen opiskeluhuollon kautta. Yhteiséllisen opiskeluhuollon koulukohtaiset ryhmat ovat mo-
nialaisia ja voivat sujuvasti kokoontua eri kokoonpanoissa. Ryhmissd on mukana myds yhteis-
tydverkostojen edustajia.

Limingan kunnassa koulujen keskeisia yhteistyokumppaneita ovat nuoriso-, liikunta- ja kulttuu-
ripalvelut, seurakunta, 4H-jarjestd, Mannerheimin Lastensuojeluliitto, hyvinvointialue Pohde
seka poliisi. Yhteisolliset opiskeluhuoltoryhmat tekevat myds yhteistyota oppilaskunnan, tukiop-
pilaiden ja vanhempaintoimikunnan kanssa.

Koulut tiedottavat opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta oppilaita, huoltajia, henkil6st6a
seka yhteistydtahoja kunnan internetsivuilla. Vain oppilaiden, huoltajien ja henkildstén tietoon
tulevien asioiden tiedotuskanavana toimii Wilma.

Henkilostoa perehdytetaan opiskeluhuollon asioihin koulutuksissa ja koulun sisaisissa henkilo-
kunnan kokouksissa. Erityisopettajat ja opinto-ohjaajat osallistuvat oppimisen tuen koordinaat-
torin tilaisuuksiin. Mentoriopettaja tukee opettajia rynmakohtaisen tuen osalta. Huoltajia tiedote-
taan vanhempainilloissa ja vanhempaintoimikunnan kokouksissa. Oppilaille tietoa opiskeluhuol-
losta valitetddn oppitunneilla, luokanvalvojien tunneilla ja opinto-ohjauksessa. Vuosittaisissa
opettajan, oppilaan ja huoltajan valisissa Kasvun ja oppimisen palautekeskusteluissa tai Lapset
puheeksi -keskusteluissa otetaan esille myds opiskeluhuoltoon liittyvia asioita ja annetaan tar-
vittavaa opastusta ja ohjausta.

5.3 Yhteistyon jirjestiminen lukiokoulutuksessa

Opiskelijoiden osallisuus on tarkea osa lukion toimintakulttuuria. Koulutuksen jarjestajan tulee
edistaa kaikkien opiskelijoiden osallisuutta ja huolehtia siitd, etta heilld on mahdollisuus osallis-
tua oppilaitoksen toimintaan ja sen kehittdmiseen seka ilmaista mielipiteensa opiskelijoiden ase-
maan liittyvissa asioissa. Opiskelijoille tulee myos jarjestdd mahdollisuus osallistua opetussuun-
nitelman ja siihen liittyvien suunnitelmien valmisteluun. Huoltajien osallisuudella ja kodin ja op-
pilaitoksen yhteisty6lla voidaan vahvistaa merkittavasti opiskelijan, ryhman ja koko lukioyhteisén
hyvinvointia ja turvallisuutta. Opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisena yhteistyona opis-
kelijoiden ja heidan huoltajiensa kanssa.

Suunnitelman toteutumisen nakdkulmasta on keskeista, ettad koko lukioyhteis6 tuntee suunnitel-
man sisallon ja osaa tarvittaessa toimia sen mukaisesti. Lukiokohtaisesti tulee varmistaa, etta
suunnitelman laadinnassa ja paivittamisessa on mukana koko yhteison edustus. Henkilokun-
nalle on tarjottava sdanndllisesti suunnitelman toteutumisen takaamiseksi tarvittavaa perehdy-
tysta ja osaamisen kehittamista. Henkildston toiveita tdydennyskoulutuksen suhteen on kuultava
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ja toiveisiin on pyrittdva vastaamaan aktiivisesti. Suunnitelman laadinnassa ja toimeenpanossa
on tarkeaa tehda aktiivisesti yhteistyota opiskeluhuollon edustajien kanssa. Suunnitelmaa laa-
dittaessa tulee tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan tehda yhteisty6ta opiskelijoiden huoltajien
seka hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaistahojen kanssa.

Opiskelijalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa yksittaisen opiskelijan oikeuksista opiskelu-
huollossa seka asioiden kasittelyyn liittyvista lain edellyttamistd menettelytavoista ja tietojen ka-
sittelysta. Lukio tiedottaa yhteisdllisesta opiskeluhuollosta sovitun kdytannén mukaisesti. Yhtei-
sollisessa opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyista keskeisista asioista tiedotetaan koulun internet-
sivuilla tai Wilman tai muun sahkdisen jarjestelman kautta.

5.3.1 Yhteistyo yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoiden ja oppilaitoksen ulkopuolisten palve-
luiden ja yhteistyokumppaneiden kanssa

Yhteisty6ta tehdaan tapauskohtaisesti muun muassa etsivan nuorisotydn kanssa, perhesosiaa-
litydn kanssa, yksittdisten terapeuttien kanssa, sosiaalipalveluiden tyontekijoiden kanssa seka
nivelvaiheessa lahettavien tai vastaanottavien oppilaitosten yhteyshenkildiden kanssa.

6 YHTEISTYO JA KAYTANTEET KOULUYMPARISTON TERVEELLI-
SYYDEN JA TURVALLISUUDEN SEKA KOULUYHTEISON HYVIN-
VOINNIN TARKASTUKSISSA

Limingan esi- ja perusopetuksessa seka Limingan lukiossa toteutetaan oppilaitosten terveellisyytta ja
turvallisuutta seka yhteison hyvinvointia koskevat tarkastukset lainsdadanndllisten velvoitteiden mu-
kaan'®. Tehtava edellyttda laajaa, monialaista asiantuntemusta eri viranomaistahoilta. Opiskeluym-
paristosta ja kouluyhteison hyvinvoinnista huolehtiminen on kaikkien koulussa tyoskentelevien tehtava
osana yhteisollista opiskeluhuoltoa''. Terveydenhuoltolaki velvoittaa koulu- ja opiskeluterveydenhuol-
toa toteuttamaan oppilaitostarkastukset sdanndllisesti yndessd muiden viranomaisten ja toimijoiden
kanssa.

Tarkastusten toteutumista ohjaavia linjauksia kuvataan alla. Opiskeluhuollon ohjausryhma linjaa niita
monialaisen tarkastustoiminnan kaytanteita, joita ei ole kirjattu opiskeluhuoltosuunnitelmaan. Opiske-
luhuollon ohjausryhma seuraa tarkastusten toteutumista ja tuloksia ja ohjaa oppilaitoksia yhdenmu-
kaiseen toimintaan parhaiden kaytanteiden perusteella.

Limingassa toimii myés monialainen sisailmatydéryhma, joka edistda oppimisympariston terveelli-
syytta, turvallisuutta ja yhteisdn hyvinvointia huolehtimalla yksikdiden sisailmaan liittyvista asioista.
Limingan sisailmaohjelma on kuvattu kunnan nettisivulla. Sivulta 16ytyy muun muassa sisailmaoh-
jelma, pikaopas sisailmaongelmiin, toimintamallikaavio, opastus sisailmailmoituksen tekemiseen ja
linkki sisailmailmoituksen tekemiseen.

Oppimisympariston terveellisyyden, turvallisuuden ja yhteisdn hyvinvoinnin tarkastus koostuu useista
osa-alueista (ks. Kuvio 3). Naitd ovat taustatiedon kokoaminen, tarkastustilaisuuden toteuttaminen,
tarkastustilaisuudessa syntyneen tiedon dokumentointi, arviointituloksista tiedottaminen,

19 Terveydenhuoltolaki (16-17 §), Valtioneuvoston asetus 388/2011, Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)
1" Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013)
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jatkotoimenpiteet ja seuranta. Arviointitulokset laitetaan tiedoksi opiskeluhuollon ohjausryhmalle, joka

hyddyntaa tietoa opiskeluhuollon omavalvonnan osana.

Tarkastuksessa tarvittavien tietojen kokoaminen
» Tarkastusvalilld kertyneet tiedot

« Tarkastusta varten tehtavat kyselyt ja selvitykset
» Oppilaitoksen toimintamallit ja kdytdnnot

;

Tarkastustilaisuus oppilaitoksessa
+ Aloituspalaveri, tilakierros ja yhteenvetopalaveri
« Toimenpiteistd, vastuista ja seurannasta sopiminen

! ;

< Jatkotoimenpiteet

DOKUMENTOINTI

Tiedottaminen

<+ Seuranta

Kuvio 3. Oppilaitosymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka yhteisdén hyvinvoinnin tar-
kastuksen kokonaisuus. (THL: Terveellinen, turvallinen ja hyvinvoiva oppilaitos, 2015, s. 17).

Tarkastusprosessiin littyvan monialaisen yhteistydn edellytyksena ovat toimivat rakenteet ja yhtei-
nen sopiminen toimintatavoista ja vastuista. Opiskeluhuollon ohjausryhman tehtavana on seurata ja
kehittda opiskeluhuoltoa, ja tdhan velvoitteeseen liittyen ohjausryhma sopii tarkastusten toteuttami-
sesta yhteisty6tahojen kanssa ja tekee paikalliset linjaukset tarkastusten toteuttamisen kaytanteista

ja tyonjaosta. Tarkastusprosessi koostuu aloituspalaverista, tilakierroksesta ja yhteenvetopalave-
rista.

Periaatteet oppimisympariston terveellisyyden, turvallisuuden ja yhteison hyvinvoinnin tar-
kastuksissa Limingan oppilaitoksissa '2:

¢ Oppilaitoksen tarkastukset toteutetaan Limingassa kolmen vuoden valein

o Tarkastukseen osallistuvat seuraavien tahojen edustajat: kiinteisténhuolto, kiinteistdn omis-
taja, terveydensuojelu, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, oppilaitosjohto/paivakodin johto,
oppilaskunta, vanhempainyhdistys, opiskeluhuolto, opettajakunta, muu henkilékunta, tyéter-
veydenhuolto, tyésuojelu seka pelastustoimi

o Tarkastustiimin kutsuu koolle kouluterveydenhuollon edustaja, joka sopii tarkastuksesta osal-

listuvien tahojen kanssa. Limingan yksikdiden tarkastukset aikataulutetaan aina kolmeksi vuo-
deksi eteenpain

o Kayttdjia kuullaan
o kohdennetulla terveyden, turvallisuuden seka hyvinvoinnin kyselylla henkilokunnalle,
oppilaille ja huoltajille
o henkildkunnan kehityskeskusteluissa ja oppilaiden kasvun ja oppimisen keskuste-
luissa seka lapsen esiopetussuunnitelmaan liittyvassa keskustelussa
o vanhempaintapaamisissa/vanhempaintoimikunnan tapaamisissa
o jatkuvan palautteen muodossa koulun johdolle
Taustatiedon kerdaminen. Taustatietoa on muun muassa tarkastusvalilld kertyneet tiedot, tar-
kastusta varten tehtyjen kyselyjen ja selvitysten tulokset, tiedot oppilaitoksen toimintamalleista
ja kaytanteista, tiedot eri toimijoilta ja lahteista, kuten kouluterveyskyselysta ja laajojen ter-
veystarkastusten luokkayhteenvedoista, KiVa-kyselyistd, Primuksen poissaolotiedoista,

12 Oppilaitoksella tarkoitetaan esiopetusyksikkdd, peruskoulua ja lukiota
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kasvun- ja oppimisen keskusteluiden seka Lapset puheeksi -keskusteluiden toteutumisesta
e Tarkastuksessa arvioidaan yhteison hyvinvointi, terveellisyys ja turvallisuus kiinteistdssa, tur-
vallisuuden edistaminen ja opiskeluhuolto
e Tarkastus dokumentoidaan THL:n valmiiseen tarkastuslomakkeeseen

Tarkastuksessa havaitut puutteet velvoitetaan korjattavaksi annettuun maaraaikaan mennessa. Ha-
vaittujen puutteiden osalta ollaan yhteydessa kuhunkin vastuutahoon ja sovitaan puutteiden korjaami-
sesta annetussa aikataulussa.

Oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta tiedotetaan huoltajia, henkilostdéa, vanhempainyh-
distysta ja yhteistydkumppaneita. Yhteiséllisen opiskeluhuollon yhdessa tayttdma yhteenvetolo-
make (THL) oppilaitoksen monialaisesta tarkastuksesta l&hetetdan tiedoksi opiskeluhuollon oh-
jausryhman puheenjohtajalle.

7 SUUNNITELMA LASTEN, OPPILAIDEN JA OPISKELIJOIDEN SUOJAA-
MISEKSI VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA SEKA
KRIISISUUNNITELMA

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaali-
nen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttda koulutuksen jarjestajalta
suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteistd valmistelua ja yhteisten toimintatapojen
luomista koulujen kanssa. Koulutuksen jarjestaja perehdyttdad henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalve-
lujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja
suunnitelmien paivityksesta.

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan,
kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin
puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kaytanteet. Suunnitelmassa kuvataan opettajan,
rehtorin tai esiopetusyksikon johtajan velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai
matkalla esiopetukseen/koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai va-
kivallasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edusta-
jalle. Lisaksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja tekija) ohjaamiseksi
opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistyosta huoltajien kanssa seka viranomaisyhteistyd ml. toi-
mintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia.

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyvat oppilaitosten kriisisuunnitelmat,
joissa kuvataan toiminta akillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan
kriisitilanteiden ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuk-
sien harjoittelu. Lisdksi suunnitelmassa kuvataan tdman kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yh-
teistyd seka tyodn- ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisaisen ja ulkoisen viestinnan seka kou-
lutuksen jarjestajan ja esiopetuksen/koulun/oppilaitoksen valisen tiedottamisen periaatteet. Suun-
nitelma valmistellaan yhteistydéssa hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa
ottaen huomioon muut uhka-, vaara- ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen
tuen jarjestamisen periaatteet.
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7.1 Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hairin-
nalta

Lapsella ja nuorella on oikeus turvalliseen opiskeluymparistdén. Turvallinen opiskeluymparistd koostuu
psyykkisista, sosiaalisista ja fyysisista tekijdista. Turvallisen opiskeluympariston luominen on yhteinen
tehtava, joka kuuluu kaikille esi-, perusopetus- ja lukioyhteisén aikuisille. Turvallista toimintakulttuuria
vahvistetaan huolehtimalla tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetuksesta. Yhteisollinen ja yksildkohtai-
nen opiskeluhuolto edistavat turvallisen kasvu- ja opiskeluympariston rakentumista.

Limingan koulujen kiusaamisen vastainen malli yhtenaistaa koulujen kaytanteita kiusaamisen vastai-
sessa tyossa ja johdonmukaistaa kiusaamistilanteiden kasittelya. Se on velvoittava asiakirja, joka
nivoutuu tdman opetussuunnitelman taydentavaksi liitteeksi. Malli sisaltda konkreettisia toimintaoh-
jeita ja tukea oppilaalle, huoltajalle ja henkilékunnalle. Siihen on tiivistetty KiVa-toimintamallin kaytan-
teet, jotka ovat osa Limingan kunnan kiusaamisen vastaista mallia. Mallissa on linjattu myds jatkotoi-
menpiteet, jos kiusaaminen jatkuu puuttumisesta huolimatta.

Kiusaamisen vastaista mallia on tydstetty lukuvuoden 2022—-2023 aikana. Suunnitelmaa ovat olleet
tydstdmassa osa rehtoreista, osa opettajista ja opiskeluhuollon henkiléstésta. Oppilaat, huoltajat ja
koulujen henkildkunta ovat kommentoineet mallia marras-joulukuussa 2022. Tammikuussa 2023 mal-
lia tarkistettiin vield suhteessa Opetushallituksen uusiin ohjeisiin. Koulut voivat tarkentaa mallia suh-
teessa oman koulun kaytanteisiin ja sita paivitetdan kayttokokemusten perusteella.

Kiusaamisen vastainen malli esitellaan oppilaille lukuvuoden alussa. Huoltajille malli esitellaan van-
hempainilloissa. Lisaksi mallista on kerrottu kunnan ja koulujen somekanavilla seka Wilman kautta.
Tarvittaessa mallia kaytetadn myds oppilaiden ja huoltajien yhteisissa tapaamisissa, joissa aiheena
on koulukiusaaminen. Limingan koulujen kiusaamisen vastainen malli 16ytyy kunnan nettisivulta osi-
osta Koulunk&ynnin tuki'.

Esiopetuksen osalta kiusaamisen ehkaisemisen ja vertaissuhteiden vahvistamisen suunnitelma ja
sen arviointi kirjataan esiopetusryhmakohtaiseen kiusaamisen ehkaisysuunnitelmaan.

7.2 Toiminta akillisissa Kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Esiopetuksen ja koulujen kriisisuunnitelmiin on kirjattu toimenpiteet kriiseissa ja uhkatilanteissa toi-
mimiseen. Lisaksi sivistyspalveluiden valmiussuunnitelma on paivitetty yhteistyossa esiopetuksen ja
koulujen kanssa vuonna 2022.

Esiopetusyksikoiden kriisisuunnitelmat 16ytyvat yksikoiden pelastuskansiosta. Peruskoulujen ja Li-
mingan lukion kriisisuunnitelmat I0ytyvat kouluilta.

13 https://www.liminka.fi/wp-content/uploads/Limingan-koulujen-kiusaamisen-vastainen-malli-sivltk-210323-%C2%A7-
24.pdf
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8 OPISKELUHUOLLON OMAVALVONTA

Limingan kunnan sivistyspalvelut vastaa yhteistydssa hyvinvointialue Pohteen kanssa opiskeluhuol-
lon kokonaisuuden omavalvonnasta. Opetuksen jarjestdja arvioi opiskeluhuollon toteutumista ja
vaikuttavuutta yhteistydssa kunnan sivistyspalveluiden ja Pohteen toimijoiden kanssa ja osallistuu
ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin. Arvioinnin keskeiset tulokset viedaan julkisuu-
teen kasvun ja oppimisen lautakunnan kasittelyn osana™.

8.1 Omavalvonnan toteuttaminen

Liminkaan on perustettu monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma, jossa on edustettuina esi- ja
perusopetus, lukiokoulutus ja hyvinvointialue Pohde. Ohjausryhmassa huoltajia edustaa Limingan
Vanhemmat ry:n edustaja ja oppilaita/opiskelijoita Nuvan edustaja. Ryhmassa on myds nuorisopal-
veluiden edustus. Ohjausryhman puheenjohtajana toimii sivistysjohtaja.

Opiskeluhuollon ohjausryhma:

e Vastaa Limingan opiskeluhuoltosuunnitelman valmistumisesta ja toteutumisesta

o Vastaa opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittdmisesta, seurannasta, ohjauksesta ja
arvioinnista

¢ Huolehtii opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumisesta kunnan ja Pohteen toimijoiden yhteis-
tyon kehittamisasiakirjana

o Kehittdd kunnan ja Pohteen toimijoiden yhteisty6ta ja hyvien toimintamallien rakentumista

¢ Huolehtii tiedottamisesta opiskelijoille ja huoltajille kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalve-
luista

o Kokoaa yhteistydssd kunnan OPS-tydoryhman kanssa mittariston omavalvonnan toteutta-
miseksi

e Valvoo lakisaateisten opiskeluhuoltopalveluiden toteutumista

o Paivittaa opiskeluhuoltosuunnitelmaa valtuustokausittain kunnan Lasten ja nuorten hyvinvoin-
tisuunnitelman osana

Liitteeseen 1 on koottu Limingan opiskeluhuollon tavoitteet vuosille 2023—-26. Tavoitetaulukossa ku-
hunkin tavoitteeseen on kirjattu tavoitetta edistavat toimenpiteet ja tavoitteiden toteutumista toden-
tavat mittarit. Osa tavoitteista on yhtenevaisia sivistyspalveluiden talousarviotavoitteiden ja -mitta-
reiden kanssa. Opiskeluhuollon tavoitteiden toteutumista arvioidaan ohjausryhman kokoonpanolla
arviointikysymysten antaman palautteen ja mittaritiedon perusteella.

14 Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki 1287/2013 25 §, muutettu lailla 633/2021
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TAYDENTAVAT SUUNNITELMAT JA LIITTEET

Limingan koulujen kiusaamisen vastainen malli

Limingan ladkehoitosuunnitelma sivistys- ja hyvinvointipalvelujen toiminnassa
- Dokumentit I6ytyvat kunnan nettisivulta osiosta Koulunkéynnin tuki

Koulujen kriisisuunnitelmat
- Koulujen kriisisuunnitelmat 16ytyvat kouluilta
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Liite 1. Limingan opiskeluhuoltotyon tavoitteet vuosille 2023-2026

Opiskeluhuoltosuunnitelma

mis- ja kasvuympériston
turvalliseksi ja oppi-
mista ja kasvua tuke-
vaksi

nevat

malli
- Poissaolot kirjataan Efficaan

Ennen joulua tehtdvissd vanhempainky-
selyssd kartoitetaan lasten viihtymisté eska-
rissa. Huoltajien kysely

Tavoite Toteutuminen Toimenpide Mittari Tuloksen tarkistetaan
vuoden lopussa
Eskarit kokevat oppi-  Eskareiden poissaolot vihe- |- Laaditaan poissaoloihin puuttumisen Eskaripdivd on mielekés Eskarissa viihtyy xx %

lapsista.

Oppilaat ja opiskelijat
kokevat opiskeluympa-
riston turvalliseksi ja op-
pimisen mielekkééksi

Oppilaiden ja opiskelijoiden
poissaolot vihenevit

Uusi poissaoloihin puuttumisen malli
otetaan kayttoon

Poissaolotuntia lkm.
Primus

Poissaolotunnit/oppilas
Poissaolotunnit/opiskelija

Kiusaaminen viahenee

Kiusaamisen ehkiisyssd kokeillaan

KiVa-mittari
Kiusattuna 2-3 kertaa kuukaudessa tai use-

-kysely

uusia toimintamalleja : : : >d 4.-5.1k
ammin. Kiusattujen osuus (%) kaikista ko. 89 Ik
_ ) ) luokkatason oppilaista e
KiVa-mallin toteuttaminen Liminganlahti Tupos 1.-2. vk
- 6.1k -6.1k
- 7.1k -7.1k
Ojanpera
- 3.1k
Kiusattujen lukumaéré perusopetuksessa
lukio (THL)
Oppilaiden ja opiskelijoiden Opettajat kiinnittdvét huomiota oppi- THL: Opettaja on kiinnostunut minusta 4.-5.1k
osallisuus vahvistuu laiden ja opiskelijoiden yksilolliseen [THL:n kouluterveyskysely 2025 8.-9. 1k
kohtaamiseen. Meidén luokkamme 1.-2. vk

Oppilaiden ja opiskeli-
joiden mielenterveys pa-
ranee

Tarve opetuksen erityisjér-
jestelyihin vdhenee

Otetaan kdyttoon uusia tuen menetel-
mid ja luokkaan vietdvid toimintamal-
leja

Pienryhmissé ja muissa erityisryhmissé
opiskelevien peruskoululaisten osuus
Vih. 50 % oppitunneista
Yksilollistetyt opetusjérjestelyt Primus

Oppil. Ikm./% kaikista
oppilaista

Oppilaat ja opiskelijat hyo-
dyntiavat matalan kynnyksen

hyvinvointipalveluita

Walk in -toimintamallien ja muiden
matalan kynnyksen toimintamallien

kayttoonotto

Uusien toimintamallien lukumé&ara. Tavoit-
teena on luoda kolme uutta matalan kynnyk-
sen toimintamallia vuodessa

Uusien toimintamallien
lukumaééra
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