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Kiusaamisen ehkaisyn suunnitelman laatimista ohjaa varhaiskasvatuslaki
(540/2018 §10), joka edellyttda, ettd varhaiskasvatusymparistd on
turvallinen ja lapsia on suojattava kiusaamiselta ja hairinnalta seka OPH:n
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (VASUN luku 3), jotka ohjaavat
luomaan selkedt toimintatavat kiusaamisen ennaltaehkdisyyn ja
puuttumiseen.

Kiusaamisen ehkaisyn suunnitelma varhaiskasvatuksessa luodaan, jotta
kiusaamista voidaan tunnistaa, ehkaista ja puuttua siihen systemaattisesti.
Suunnitelma tukee lapsen oikeutta turvalliseen kasvuymparistoon, tasa-
arvoiseen kohteluun ja myoénteisiin ihmissuhteisiin, ja se perustuu YK:n
lasten oikeuksien sopimukseen seka perusopetuslakiin varhaiskasvatuksen
osalta.

Kiusaamisen maarittely:

Kiusaaminen on toistuvaa, tahallista toimintaa, jossa vallan epatasapaino
kohdistuu samaan lapseen. Se voi olla verbaalista, fyysista tai psyykkista.
Se voi olla esim. leikeista ulkopuolelle jattdmista ja se voi olla nakyvaa tai
piilossa tapahtuvaa.

Ennaltaehkaisevit toimet:

Sosiaalisten ja tunnetaitojen harjoittelu arjessa
Vuorovaikutusleikit ja tunnekortit

Kaveritaitojen tukeminen ja ryhmadynamiikan ohjaus
Lapsilahtdinen toiminta

Pisarapuuttumisen malli

Puuttuminen:

Kiusaamistilanteiden tunnistaminen ja niihin puuttuminen heti
Lapsen tukeminen ja ohjaaminen sosiaalisiin tilanteisiin

Yhteistyd vanhempien ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kanssa

Suunnitelman paivittdminen Limingassa

Kiusaamisen ehkaisyn suunnitelma varhaiskasvatuksessa on
kokonaisvaltainen  toimintamalli, joka  yhdistdad ennaltaehkaisyn,
puuttumisen ja lapsilahtdisen kasvatuksen. Sen tavoitteena on luoda
turvallinen, tasa-arvoinen ja myonteinen kasvuymparistd, jossa lapset
oppivat sosiaalisia taitoja ja empatiaa, ja jossa kiusaaminen tunnistetaan ja
siihen puututaan suunnitelmallisesti. Limingan kiusaamisen ehkaisyn
suunnitelmassa olemme kiinnittdneet erityisesti huomiota konkreettisiin
toimiin kiusaamisen ennaltaehkaisyssa ja puuttumisessa.

Suunnitelmaa on ollut laatimassa tyéryhma, joka on koostunut eri
yksikdiden ja myods eri ammattiryhmien tyontekijoistd. Tyoryhma on
osallistanut suunnitelman teossa koko henkil6st6a ja siihen on osallistettu
myos lapsia. Henkilostd on keskustellut kiusaamisesta ilmidna, sen
tunnistamisesta ja merkityksesta lapsen kehitykselle, jotta syntyy yhteinen



ymmarrys asiasta. Tydéryhmassa mukana olleet varhaiskasvatuksen
sosionomit ovat olleet keskeisessa roolissa osallistaessaan seka lapsia etta
henkilbkuntaa kiusaamisen ehkaisyn suunnitelmaan paivitettessa.

Seuranta ja arviointi: Suunnitelman toteutumista seurataan saannollisesti

ja paivitetaan tarpeen mukaan, jotta toimintakulttuuri pysyy turvallisena ja
myonteisena
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Kasvun ja oppimisen lautakunta hyvaksyy varhaiskasvatuksen
Kiusaamisen ehkaisyn suunnitelman paivityksen.



