
Limingan kunta Viranhaltijapäätös 
 
 
Elinvoimajohtaja 19.8.2026 § 20/2026 
 
 
Luontoaskel Limingassa -hankkeen hakeminen ja hankkeeseen osallistuminen
   
  

 Limingan kunta hakee Sitran Luonnon terveyshyödyt käyttöön 
kunnissa -rahoitusta Luontoaskel Limingassa -hankkeen 
toteuttamiseen. Hankkeen tavoitteena on kehittää Limingan 
Arboretumiin paljasjalkapolkuun perustuva luontoterveyden 
oppimisympäristö, joka lisää kuntalaisten luontokontakteja, 
luonnossa liikkumista sekä tietoisuutta luonnon hyvinvointi- ja 
terveysvaikutuksista. 
 
Hanke tukee Limingan kuntastrategian tavoitteita kuntalaisten 
hyvinvoinnin edistämisestä, vetovoimaisen elinympäristön 
kehittämisestä sekä luonnon, ympäristön ja lähivirkistysalueiden 
hyödyntämisestä osana kunnan elinvoimaa. Samalla hanke 
vahvistaa Liminganlahden alueen ja Arboretumin asemaa 
kuntalaisten hyvinvointiympäristönä sekä luontomatkailun 
kohteena. 
 
Luontokontaktien ja luonnossa liikkumisen on tutkimuksissa 
todettu tukevan fyysistä aktiivisuutta, mielenterveyttä ja yleistä 
hyvinvointia. Hanke vastaa myös kansallisen Terveyttä luonnosta 
-ohjelman tavoitteisiin lisätä luonnon terveyshyötyjen 
hyödyntämistä osana kuntien toimintaa ja palveluita. 
 
Liminka on UNICEF:n Lapsiystävällinen kunta, jossa lasten ja 
nuorten osuus väestöstä on valtakunnallista keskiarvoa 
korkeampi. Hankkeessa kehitettävä oppimisympäristö 
suunnitellaan yhteistyössä sivistys- ja hyvinvointipalveluiden 
kanssa siten, että sitä voidaan hyödyntää osana 
varhaiskasvatuksen, opetuksen, luontokasvatuksen ja 
hyvinvoinnin edistämisen toimintaa. Näin luonnon terveyshyödyt 
juurtuvat osaksi kunnan pysyviä palveluita ja lasten 
arkiympäristöjä. Tuloksena syntyy pysyvä ja monistettava malli, 
joka on sovellettavissa myös muissa 
kunnissa ja yhteisöissä. 
 
Hanke koostuu seuraavista työpaketeista: 
- TP 1: Sisällön kartoitus ja suunnittelu 
- TP 2: Paljasjalkapolun ja oppimisympäristön toteutus 
- TP 3: Käyttöönotto, viestintä ja toimintamallin dokumentointi 
 
Hankkeen kokonaiskustannukset ovat 49 961,80 euroa, josta 
Sitralta haettava rahoitusosuus on 40 000 euroa. Limingan kunta 
sitoutuu hankkeen toteuttamiseen 9 961,80 euron 
omarahoitusosuudella. Mikäli rahoitus myönnetään, hanke 
toteutetaan Limingan kunnan elinvoimapalveluiden johdolla 1.1.-
31.12.207 rahoittajan ehtojen mukaisesti. 

Päätös  
Limingan kunta hakee rahoitusta Luontoaskel Limingassa -
hankkeelle Sitralta. Kunta sitoutuu hankkeen 
omarahoitusosuuteen. 



Limingan kunta Viranhaltijapäätös 
 
 
Elinvoimajohtaja 19.8.2026 § 20/2026 
 
 
Perustelut Hankkeen päämääränä on lisätä kuntalaisten luontokontakteja, 

luonnossa liikkumista ja tietoisuutta luonnon terveysvaikutuksista 
toteuttamalla Limingan Arboretumiin paljasjalkapolkuun perustuva 
luontoterveyden oppimisympäristö. Hanke edistää kuntalaisten 
hyvinvointia, luonnon terveyshyötyjen hyödyntämistä sekä tukee 
Limingan kuntastrategian tavoitteita hyvinvoinnin, vetovoimaisen 
elinympäristön ja elinvoiman vahvistamisesta. Lisäksi hanke 
tukee Limingan UNICEF:n Lapsiystävällinen kunta -toimintamallin 
toteuttamista sekä luontomatkailun kehittämistä. 

 
Toimivalta Hallintosäännön 38 §. Viranhaltijoiden tehtävät ja toimivalta. 

Elinvoimajohtaja päättää hankkeen perustamisesta ja kunnan 
osallistumisesta hankkeeseen määrärahojen puitteissa. 

 
 
 Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Limingan kunnan 

asianhallintajärjestelmässä. 
 
 
 Haapala Teemu 
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